
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
AM☆ ＡＭ★ AM◎ ＡＭ★ AMここっと ＡＭ◎
PM◎ ＰＭ ＰＭ ＰＭ★ PM★

発育測定day

14:15～
離乳食講座
発育測定day

14:30～
赤ちゃん体操

発育測定day

8 9 10 11 12 13 14
AM☆ ＡＭ★ AM◎ ＡＭ AMここっと ＡＭ◎
PM◎ ＰＭ★ PM◎ 10:30～ PM★

バースデー

こころん育児講座
『言葉の発達』

ＰＭ★

15 16 17 18 19 20 21
AM☆ ＡＭ★ AM◎ ＡＭ AMここっと ＡＭ◎
PM◎ ＰＭ★ PM◎ 10:30～ PM★

ゆたぴーの
　　　何でも相談会

　　　ＰＭ★
22 23 24 25 26 27 28

AM☆ ＡＭ★ AM◎ ＡＭ★ ＡＭ◎ ＡＭ◎
PM◎ ＰＭ★ PM◎ ＰＭ★ PM★

29 30 31

おやすみ おやすみ

《園庭で遊べる時間》 AM9:30～11:00 　 （月）

　 PM2:30～3:15 　（月～金）

☆受付を済ませ、名札を付けてから遊びに出て下さい。
※受付前、または名札を返した後の園庭利用はできません。

【利用時間】

月～金 ＡＭ９：００～１１：３０

ＰＭ１：００～　３：３０

　　　　　 土

【年齢設定】 ◎  どなたでもどうぞ

　  

　　　

※　きょうだいの方は上のお子さんの

　　年齢設定でおいで下さい。

【電話相談】

　　　　 月～金

土 ＡＭ９：００～ＰＭ１２：００

【駐車場利用】

ＡＭ９：００～ＰＭ　５：００

※保育園と共用の駐車場の為、あいあい利用者の駐車可能時間は９：３０からとなります。

☆　おおむね１歳半以上のお友だち

★　おおむね１歳半までのお友だち

　   

ＡＭ９：００～１１：３０

　   　

　　　あいあい通信12月号 
　   　

　   　

バースデー 12/9（月）～12/11（水）

12月うまれのお友だちには,
誕生カードのプレゼントがあります。
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日ごとに寒さが増し、吹く風にも冷たさを感じる季節となり

ましたね。薄着を心掛けるなどして、気温の変化に体を慣らし

ながら寒さに負けず元気に過ごしたいですね。

令和 6年11月19日 発行

鳥屋野子育て支援センター

新潟市中央区鳥屋野４‐９‐３０

TEL・FAX（０２５）２８３‐７１３１

～利用対象～

〇未就学のお子さんと保護者の方。

〇妊娠さんとそのパートナー、ご家族の方。

１月の講座・イベント予定
ゆたぴー先生のミニ相談会、はじめまし

ての日、マリンバ演奏会、節分飾りづく

り を予定しています。

詳しい日程等は１月号をご覧ください。

１２/３０（月）～1/３（金）はお休みです

新年は1/４（土）から開館しています。

クリスマス飾り作り

AM･PM 各先着８個



 

 

☆講座・イベントは全て予約制になります。 

☆申込みは来所・電話で受け付けます。申込多数の場合は抽選となります。 

☆抽選の結果、参加決定の方にだけ電話連絡をさせていただきます。 

☆講座・イベントの日は、一般利用ができないこともあります。 

☆講座申込時間：月～金 9:００～15:30  土：9:00～12:00 

 

 

 

日時 ・ 申込〆切日 対象 
 

内容 

１２/３(火) 申込〆切 １１/２６(火) 

『離乳食講座』  １４：１５～ 

 

おおむね１歳半までの 

お子さんとその保護者 

離乳食の始め方、ステップアップの時期な

どを栄養士さんが教えてくれます。 

個別の相談もできます。離乳食の悩みがあ

ったら聞いてみましょう。 

１２/４(水)  申込〆切 １１/２７(水) 

『赤ちゃん体操』 １４：３０～ 

講師：佐久間 好美 さん 

 

3 ヶ月～1 歳の 

お子さんとその保護者 

赤ちゃんの発達を促す体操です。赤ちゃん

とのスキンシップを楽しみましょう。抱っこ

の仕方についてのレクチャーもあります！ 

＊バスタオルを１枚お持ちください。 

＊講座当日、予防接種後７２時間経過してい

る状態での参加をお願いします。 

＊動きやすい服装でご参加ください。 

１２/１２(木)  申込〆切 １２/５(木) 

『言葉の発達のお話』 １０:３０～ どなたでも 

児童発達支援センターこころんの先生か

ら、子どもの発達について、言葉と心の視点

からお話がきけます。0 歳～2、3 歳頃の大

切にしていきたい語りかけ等具体的に聞くこ

とができます。 

１２/１９(木) 申込〆切 １２/１２(木) 

『ゆたぴーの何でも相談』１０:３０～ 

講師：新潟県立大学 齋藤 裕 教授 

どなたでも 

 ゆたぴー先生が身体の発達や成長、入園 

についてなど、日常のふとした悩みや疑問の

相談にのってくれます。 

 作って遊ぼうコーナーでは、クリスマス飾

りを作れます。 

♪ だいこんづけ ♪ 
 

だいこんいっぽん ぬいてきて 
パッパッパッパッ どろおとし 
ごしごしごしごし みずあらい 

まないたのうえに ごろーんごろーん 
もみもみもみもみ しおふって 

おもしをのせて 
だいこんいっぽん つけあがり～  

いただきま～す 

★☆★ ここっと ☆★☆ 

金曜日の午前中に未就園の 2 歳児を対象とした発達支

援の場「ここっと」を開催しています。 

この事業についての詳細は下記にお問い合わせください。 

 

中央区役所健康福祉課健康増進係 
０２５－２２３－７２３７ 
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あいあい 

講座・イベントの予約について 

あいあい 

駐車スペース 6 台 

奥から停めてね♪ 

保育園専用 

 
親子遊びの 

時間に楽しん

でいます♪ 

 

 

 

 

 

 


