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広告掲載の申し込みは地域課（☎025-250-2130）へ、１枠（3.9㎝×7.9㎝）15,000円。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ。

　ごみのない美しいまちを目指して、東区では毎月最終日曜日
を「ごみゼロの日」としています。この日を機会に、ごみ出し
マナーやポイ捨てなどについて、もう一度考えてみませんか。

　　自治会・町内会を通して、令和４年度
版「家庭ごみ収集カレンダー」を各家庭に
配布しています。古いカレンダーは破棄
してください。区役所・石山出張所・大
形連絡所でも配布しています。
　ごみの分け方や出し方で迷ったときは、
スマートフォンなどから、ごみ分別促進
アプリ「さんあ～る®」でも確認することが
できます。ぜひ活用してください。

今月の「ごみゼロの日」は３月27日（日）です

問い合わせ　
区民生活課生活環境係（☎025-250-2285）

令和４年度版「家庭ごみ収集カレンダー」配布中
「ごみゼロ！」一口メモ

□＝日時 □＝会場　□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み　 □＝問い合わせ

日 内 人

□＝持ちもの持
申
￥

場

問
公　民　館
※申込受付は午前９時から

石山地区公民館　☎025-250-2930

ご近所だんぎ

Ä３月28日（月）午後１時30分～３時
Ñ脳活ゲームなどのレクリエーション
Ç先着40人
Æ筆記用具、飲み物（必要な人のみ）
Ö当日直接会場

お 知 ら せ
市報にいがた・区役所だより　　　　
アプリ「マチイロ」での配信を終了

　スマートフォンなどのアプリ「マチイ
ロ」での市報にいがたと区役所だよりの
配信は、３月20日号で終了します。
　新潟市LINE公式アカウントで「市報に
いがた・区役所だより電子版」を登録す
ると、発行日にプッシュ通知を受け取る
ことができます。　
Ü広報課（☎025-226-2089）

催し物 ･ 募集
下山スポーツセンター　　　　　　　
体力測定＆相談
Ä４月９日（土）、12日（火）、23日（土）、
26日（火）午後２時～４時
Ñ体力測定、トレーニングプログラム相談
Ç15歳以上（中学生除く）先着２人

É一般250円、65歳以上100円（使用料）
Æ動きやすい服装、室内用運動靴、タオル
Ö開催日の２日前までに電話で同施設

（☎025-272-7677）

シルバー人材センター会員募集

　シルバー人材センターは、就業を通し
て健康や生きがいの実現を目指す団体で
す。高齢者の豊かな技能や知識を生かし、
地域社会に貢献しています。入会や資料
送付を希望する人は問い合わせてくださ
い。
Ç原則60歳以上の健康で働く意欲のある人
Ü同センター（☎025-241-3541）

ふれあい掲示板
地域のイベントや、市民グループなど
による情報を掲載します。

「忘れな草の会」　　　　　　　　　　
民話の発表会　春語り
Ä４月５日（火）午後１時30分～３時
Å中地区公民館
Ñ語り手による民話語り
Ç先着20人
Ö４月１日（金）までに電話で同サークル・
小畑（☎090-8853-4922）

東区自治協議会　次回の会議日程
　会議は傍聴することができます。傍聴
の申し込みは不要です。当日直接会場へ
お越しください。
　開催日や時間などが変更となる場合
は、市ホームページでお知らせします。
Ä３月24日（木）午後２時～４時30分
Å東区プラザ　Ç先着５人
Ü地域課（☎025-250-2110）

これまでの協議内容や資料は
市ホームページに掲載してい
ます▶

問い合わせ　東消防署市民安全課予防調査係(☎025-275-9111)

春の火災予防運動イベントを実施します春の火災予防運動イベントを実施します

▶�ごみ分別促進アプリ
「さんあ～る®」

スケジュール（予定）

※�新型コロナウイルスの影響により、規模を縮小して実施する
場合があります

令和４年 春の火災予防運動期間 ４月１日～７日令和４年 春の火災予防運動期間 ４月１日～７日

３月25日（金） イオン新潟東店　屋外平面駐車場

午前８時30分～

午前10時ごろ～

午前中 消防車両展示

音楽隊による 演奏会

消防隊による 消防訓練

ゆめ・のせ・あがれ！ゆめ・のせ・あがれ！
寺山こい来いフェスタ寺山こい来いフェスタ
フリーマーケット出店者募集フリーマーケット出店者募集

日　　時　　５月３日（祝）～５日（祝）午前10時～午後３時
　　　　　　※雨天中止
会　　場　　寺山公園ちびっこひろば外周路
応募要件　　市内在住の20歳以上の人で、家族と参加可能な人
　　　　　　※飲料・食品の販売はできません
区 画 数　　20（１区画約３ｍ×２ｍ）　※応募多数の場合抽選
出 店 料　　１区画１日500円
申し込み　　�４月３日（日）必着で、往復はがきに以下の事項を記載し、

い～てらすへ（〒950-0892 東区寺山1653）
①「フリマ出店希望」と記載してください
②申込者の住所・氏名・年齢・電話番号
③参加家族の氏名・年齢
④出品物の内容（衣服、おもちゃなど）
⑤出店希望日（複数日でも可）

問い合わせ　同施設（☎025-250-5207）

開設期間　３月19日（土）～４月６日（水）
対　　象　小学生、中学生、高校生

※主催事業などにより利用できない場合があります

館名 事業名 会場 時間 開設
しない日

中地区公民館
（☎025-250-2910）

学習室 ４階　
会議室

午前９時～
午後７時
(小学生は午後
６時まで）
※�日曜・祝日は
午後５時まで

なし子どもの
居場所
「ホット
プレイス」

１階
フリー
スペース

石山地区公民館
（☎025-250-2930）

学習室 ３階　
会議室

午前９時～
午後７時
(小学生は午後
６時まで）
※�日曜・祝日は
午後５時まで

3月27日
（日）

子どもの
居場所

２階　
談話室

春休みの公民館春休みの公民館
「学習室・子どもの居場所」を「学習室・子どもの居場所」を

開設します開設します

問い合わせ　建設課維持係（☎025-250-2621）

山の下みなとランド山の下みなとランド
４４月月１１日（金）から日（金）から
開園開園します！します！

遊びに来てね！
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