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東 区 だ よ り 2022年（令和４年）10月２日 3

度の開催を中止します。
　楽しみにされていた皆さんには申し訳
ありませんが、ご理解いただきますよ
うお願いします。なお、
東区では区内の名所を
巡るウオーキングコー
スを市ホームページで
紹介しています。
Ü地域課産業文化振興室

（☎025-250-2130）

相　　談
～困ったら一人で悩まず～ 行政相談

　国や役所の手続き、サービスについて
分からないときなどにご利用ください。
Ä10月11日（火）午前９時30分～ 11時
30分
Å区役所会議室Ｂ
Ö当日直接会場
Ü総務省新潟行政評価事務所行政相談課

（☎025-282-1112）

ふれあい掲示板
地域のイベントや、市民グループなど
による情報を掲載します。

新潟港ポタリング

Ä10月８日（土）午前９時～正午
Å新潟西港周辺　※集合場所　新潟市
歴史博物館前緑地（中央区）
Ñ新潟西港と周辺の名所、旧跡、施設
を自転車で巡る
Ç市内在住の小学５年生以上先着25人
É300円
Æ自転車
Ö10月５日（水）までに電話でNPO法人新
潟みなとクラブ・阿部（☎090-7847-7709）

新潟県スポーツ・レクリエーション 
大会in新潟市
Ä10月15日（土）～16日（日）午前９時～ 
午後４時
Å新潟市体育館（中央区）など　※種目
ごとに異なります。詳しくは大会ホーム
ページに掲載しています
Ñスポーツ・レクリエーションの体験・
スタンプラリー (お土産あり)
Æ動きやすい服装、室内用
運動靴（体育館のみ）
Ö新潟県レクリエーション
協会（☎025-287-8709）

ボランティアチャレンジ　地域支え合
い活動入門編 in 東区（全４回）
Ä10月15日、29日、11月５日、26日

（土）午後１時30分～３時30分
Å東区プラザ
Ñボランティアの基本や東区で活動し
ている団体の活動内容を学ぶ
Ç先着30人
Æ筆記用具
Ö東区社会福祉協議会（☎025-272-7721）

公　民　館
※申込受付は午前９時から

中地区公民館　☎025-250-2910

子育てサロン「ひだまり」10月の予定

10月 内容
６

木

子育て相談とワンポイントアドバイス

13 絵本の読み聞かせ

20 10月生まれのお誕生会

27 絵本の読み聞かせ

時間　午前10時～正午
Ñ自由遊びと情報交換（時間内の出入り自由）
Ç未就園児と保護者先着８組
Ö当日直接会場

図 書 館
　絵本や紙芝居が楽しめる「おはなしの
じかん」へ、ぜひお越しください。
　新型コロナウイルスの感染拡大防止の
ため、事業の中止や入場制限をする場合
があります。また、受付時に氏名と連絡
先をお聞きします。
職員によるおはなしのじかん

館名 日にち 時間（対象）

山の下 10月６・13・
20・27日（木）

午前11時～午後３時の
随時10分程度（０～３歳）

石山 10月４・18・25日、
11月１日(火)

午後３時～同30分
（乳幼児から）

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
　石山：石山地区公民館保育室
ボランティアによるおはなしのじかん

館名 日にち 時間 グループ名

山の下 10月８・
22日（土）

午前10時30分
～11時

えほんだい
すき!!

石山

10月８日、
11月５日(土)
※紙芝居

午前11時～
同30分

新潟かみし
ばいクラブ

10月19日（水） 午前10時30分
～11時 ぐりとぐら

Å山の下：おはなしのへや(図書館内)
　石山：石山地区公民館保育室
Ü山の下図書館（☎025-250-2920）
　石山図書館（☎025-250-2940）

お 知 ら せ
東区市民ウオークの開催中止について

　毎年恒例の「東区市民ウオーク」は秋の
実施を計画しておりましたが、新型コロ
ナウイルスの感染拡大防止のため、今年

□＝日時 □＝会場　□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み　 □＝問い合わせ

日 内 人

□＝持ちもの持
申
￥

場

問

東区役所南口エントランスホールをご利用ください
　東区役所では、バスケットボールコート１面分の広さのあるエントラン
スホールを、市民の皆様へ貸し出しています。フリーマーケットなどでぜ
ひご利用ください。（有料）

大きさ 料金（１日あたり）
全面（約317㎡） 5,100円
半面（約156㎡） 2,500円

４分の１面（約75㎡） 1,200円
※�新型コロナウイルスワクチン接種など、市の事業が優先となります。ま
た、利用目的により貸し出しできない場合があります。詳しくはお問い
合わせください

問い合わせ　総務課（☎025-250-2730）

令和４年10月23日執行予定

新潟市長選挙
期日前投票所

　当日の投票所の混雑緩和のため、積極的に期日前投票をご利用ください。
　これに伴い、区役所３階フリースペースは10月３日（月）～ 25日（火）の
間、利用できません。
　期日前投票の最終日や土・日曜は会場の混雑が予想されます。できるだ
け避けて来場してください。

新型コロナウイルスの感染予防にご協力ください

▶マスクの着用にご協力をお願いします。
▶�混雑緩和のため、投票所入場券を切り離して持参してください。期日
前投票の場合は、投票所入場券の裏面（期日前投票宣誓書）を記入して
持参してください。
▶なるべく筆記用具（鉛筆・シャープペンシルを推奨）を持参してください。

問い合わせ　東区選挙管理委員会事務局（総務課内）（☎025-250-2720）

会　場 期間と受付時間

東区役所　　３階図書室前 期　　間　10月10日（月・祝）～ 22日（土）
受付時間　午前８時30分～午後８時石山出張所　４階ホール

対　　　象　区内に本社や営業所がある事業者
募集する号　令和４年10月～令和５年３月の毎月第１・３日曜日号
　　　　　　（新聞折込、区内公共施設設置など）
募 集 枠 数　各号先着６枠
サ　イ　ズ　縦3.9cm×横7.9cm
掲　載　料　１回あたり15,000円
申 し 込 み　申込書を地域課産業文化振興室へ
　　　　　　※�申込書は市ホームページでダウンロード、

または同室（42番窓口）で配布
問い合わせ　同室（☎025-250-2130）

東区
だより

お店や会社の
広告を掲載しませんかに

●調理中にこんろから離れない
●こんろの周りに燃えやすいものを置かない
●安全機能付きのこんろを使用する
※安全機能…調理油過熱防止装置、立ち消え安全装置、
　　　　　　コンロ消し忘れ消火機能（Siセンサーコンロ）

火事と救急・救助は 119 

問い合わせ　東消防署市民安全課予防調査係（☎025-275-9111）

こんろ火災を防ぐポイント

東区役所公式
Instagram
発信中！

東区の魅力や話題、各種イベント
情報をお届けします。 ＠niigatashi_higashiku
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