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参加費無料

11月11日（土）・12日（日）　会場：豊栄総合体育館
問い合わせ　同館（☎025-386-7511） ※祝日を除く月曜休館

20232023

中体育室

第一会議室
ｅスポーツ体験マリオカート
日時　11月11日（土）、12日（日）　午前９時～正午　
Nintendo Switchのマリオカートを大画面で楽しみます。

日 　 時　10月29日（日）　午前９時～
会　　場　新潟北パークゴルフ場（JRA新潟競馬場北側、東栄町２-11）
　　　　　令和５年９月２日にオープンした施設です。
定　　員　先着30人
申し込み　�メール（sangyo.n@city.niigata.lg.jp）に氏名（ふりがな）、郵便番号、住

所、電話番号を記載し、産業振興課（☎025-387-1195）

豊栄南運動公園 屋内ゲートボール場
ゲートボール体験会
日時　11月12日（日）　午前11時～正午

パークゴルフ体験会

参加費
無料

マスコットキャラクターと写真撮影
時間　午前９時～正午

福島潟マスコット
キャラクター

「クイクイ」
©新潟市

トッキッキ

11日（土）
クイクイ

トッキッキ
ごずっちょ

12日（日）
アルビレックス新潟

マスコット
「アーくん」

1111 //1111 土 1111 //1212 日
エンジョイ！ランニング教室
　ランニングや長距離走に関する体の使い方など、「らくらく楽しく走る」ポ
イントを教えます。
時間　午後１時半～２時半
　　　（受付：午後１時10分～）
定員　先着30人
対象　小学生以上
講師　齋藤　博俊さん
　　　（フリーインストラクター）
申し込み方法
１．�10月５日（木）午前10時～
　　�スマートフォンで右の二次元コードを読み取り、LINE公式

アカウント「エンジョイスポーツ in 北区」を友だち追加する
２．�メッセージ送信画面から「参加希望の教室名」「参加者の名前」を送信する
※受付完了後、豊栄総合体育館から返信します

アルビレックス新潟
ドキドキ・ワクワクふれあいサッカー教室
●１～３年生　午後２時45分～４時（受付：午後２時半～）
●４～６年生　午後４時15分～５時半（受付：午後４時～）
対象・定員　区内在住または在学の小学生
　　　　　　１～３年生　先着30人、４~ ６年生　先着30人
持 ち 物　�ボール（貸出し有）、飲み物、タオル、動きやすい

服装、内履き（裏面に凹凸のない屋内用シューズ）
申 し 込 み　�10月２日（月）午前10時～
　　　　　　アルビレックス新潟ホームページから
問い合わせ　アルビレックス新潟サッカースクール
　　　　　　（☎025-257-0155）

チャレンジ！スポーツ体験ラリー
　バスケット、野球、バレー
ボール、バウンドテニス、躰
道、剣道、サッカーのレクリ
エーションに挑戦！
　チャレンジした種目のシー
ルを集めて、北区特産品など
のプレゼントをもらおう。
時間　午前９時～正午
対象　幼児～小学生　

スポーツキッズパーク
　ストラックアウト、スラックライン、ミ
ニフリースロー、トランポリン、鉄棒などた
くさんの運動遊びの道具で自由に遊べます。
時間　午前９時～正午　
対象　幼児～小学生

キッズバイク体験
時間　午前９時～正午　
対象　幼児

子どもスポーツ用品おさがり市
　寄付された子ども用スポーツ用品を無料譲渡します。
時間　午前９時半～正午
対象　中学生以下の親子

※午前９時から入場整理券の配布
　１組（１家族）につき５点まで
　当日受付順で入場

キッズバイクキッズバイク
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