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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

区役所だより 広告募集
“区役所だよりこうなん“では、江南区内にお

店や事業所を持つ事業者から広告を募集します。
　区内の各家庭に配られる本紙で、お店や商品
のPRをしてみませんか。

募集号　各号６枠ずつ
※毎月第１・第３日曜日発行
※インターネット版の区役所だよりには広告は掲載しません。

発行部数　毎号約19,000部。江南区内の各家庭や公共施設などに配布。 
サイズ　１枠：縦約3.9㎝×横約7.9㎝
掲載位置　各号の２ページ・３ページの下段
広告料　7,000円　※１枠１回あたりの額。広告料は納付書による先払い。
広告原稿　広告主が作成（紙またはjpegデータで提出）
掲載制限　業種や広告の内容により掲載できない場合があります。詳しくはお

問い合わせください。
申し込み　各号の発⾏１か月前までに、区役所ホームページに掲載する「広告

掲載申込書」に広告原稿を添えて、メールやファクス、または直接持
参にて、地域総務課にお申し込みください。内容を審査し、広告掲載

（または不掲載）決定通知書を郵送します。
※申込書は地域総務課にも備えてあります。

問地域総務課 ☎025-382-4619　

高ナシ係長

先着順です。皆さん
からの応募、お待ち
してます！

江南区優秀競技者・指導者を募集します
各種スポーツで優秀な成績を挙げ、江南区のスポーツ振興に

寄与した競技者や指導者を江南区スポーツ協会で表彰します。
その候補者を推薦してください（自薦可）。なお、推薦されると
きはご本人の了承を得てください。未成年者を推薦する場合は、
保護者の同意も必要です。

推薦書は事務局（江南区産業振興課内）に設置してあるほか、
区ホームページからダウンロードできます。

審査の結果、表彰対象者には、後⽇、表彰式の案内を郵送します。
候補者（以下のすべてを満たす人） ※詳細な条件は区ホームページに記載

共通事項 ・区内に居住している人（進学などで離れている場合は出⾝者）
・区内に拠点をおくスポーツ団体

功労者 ・10年以上、江南区のスポーツ振興と⻘少年育成に貢献した人

指導者 ・令和３年12月から令和４年10月に開催された全国大会におい
て、監督を務めた人（出場予定を含む）

競技者・団体 ・令和３年12月から令和４年10月に開催された全国大会に出場
した個人・団体（出場予定を含む）

申10月24⽇（月）までに推薦書を江南区スポーツ協会事務局（産業振興課内）へ
持参、ファクスまたは郵送（必着）

問産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ ☎025-382-4689
　FAX 025-381-7090
　住所 〒950-0195 新潟市江南区泉町3-4-5

第５回江南区自治協議会の概要第５回江南区自治協議会の概要
8月25⽇（木）、第５回自治協議会を開催し、次の議題について報告や検討を

⾏いました。内容や会議資料は区のホームページをご覧ください。

議題・報告
① 令和5年度 特色ある区づくり予算について
② 令和4年度 区役所企画事業の実施状況について
③ 区ビジョンまちづくり計画（素案）について
④ 付属機関への委員推薦について
⑤ 江南区自治協議会各部会からの報告について

問�地域総務課 ☎025-382-4619

傍聴のご案内 第６回江南区自治協議会　※希望者は当日直接会場へ
日９月22⽇（木） 午後３時00分〜　場江南区役所 302会議室

スクール名 期間 曜日 開始 定員 対象

はじめての！バランスボール 10/３～
12/26 月 14：30 20

15歳以上
（中学生を除く）●初級者卓球

10/４～
12/13 火

13：15
各12

●中級者卓球
14：30

いきいき！美•骨盤体操 23 中高齢者

身体スッキリ！ピラティス 19：00 15

15歳以上
（中学生を除く）

身体スッキリ！ピラティス
10/５～
12/14 水

９：30
各23

フットケア＆リラックス•ヨーガ 14：30

リラックス•ヨーガ 20：15 15

Jr.体幹＆コーディネーション
トレーニング 10/６～

12/15 木
17：45 25 小学３年～中学

はじめての！スタビライゼーション 19：00
各20 15歳以上

（中学生を除く）ボディケア＆リズムエクササイズ 10/７～
12/23 金 13：15

詳しくは同館で配布するパンフレットや「SPOFIT新潟江南スポーツクラブ」
ホームページに掲載

￥１回520円 ●のスクールのみ１回650円
所要時間 各回とも１時間程度　

申午前９時から同館へ電話
　（☎025-385-4477）で仮予約後、来館にて申し込み

横越総合体育館 秋期（１０月～１２月）スクール参加者募集

Q&AQ&A
防災

避難所の運営って誰がするの？

避難所は、その避難所に避難が想
定される自治会や自主防災組織、コ

ミュニティ協議会などで構成される「避難所
運営委員会」が主体となり、市が協⼒する形
で運営するものとされています。

従来、委員会は、災害時に結成するものと
されてきましたが、委員の選出に時間を要し、
発災当初から円滑な避難所の運営が⾏えな
い可能性があることから、近年では平時から
の委員会の結成が望ましいとされています。

現在、新潟市では避難所運営委員会の結成
を促進しており、既に市全体の４分の１の避難所で委員会が結成されています。

委員会の役割は、避難所の生活ルールの検討や避難者の要望の取りまとめな
ど、避難所生活の運営全般に及びます。

大規模災害時には、⻑期の避難所生活が想定されるため、平時からその避難
所にあった生活ルールを考えることが重要です。

災害時に備え、平時から地域で避難所の運営方法について考えてみましょう。

問地域総務課 ☎025-382-4526

Q.Q.
A.A.A.A.

区ホームページ

ストップ！稲わら・もみ殻の焼却
近年、稲わらなどの焼却は減少してきていますが、⼀部の地域では未だに焼

却が⾏われており、煙が道路を⾛る⾞の視界をさえぎるといった交通障害や、
地域の皆さんの健康被害など、毎年多くの苦情が寄せられています。

市では、米をはじめ、野菜や果物などの品質を高めるため、稲わら・もみ殻を
活用した土づくりを促進しています。

地元農業のイメージ低下にもつながりますので、地域で声を掛けあい、稲わら・
もみ殻の焼却をなくし、再利用に努めましょう。

問産業振興課 農政グループ ☎025-382-4816

 

母子の保健情報母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-382-4340

●はじめての離乳食講習会 
日10月21⽇（⾦） 午後１時30分〜2時

30分（受付：1時15分〜）
場亀田健康センター
人生後5か月頃の赤ちゃんの保育者
　先着15人
内離乳食の進め方
持バスタオル（乳児連れの場合）
申９月21⽇（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 離乳食に関すること 手帳要予約

●ステップ離乳食講習会
日10月21⽇（⾦） 午前10時〜11時
　（受付：9時40分〜）
場亀田健康センター
人生後6か月頃以降で、2回⾷、3回⾷に

進もうとしている赤ちゃんの保育者
先着15人

内離乳食の進め方
持バスタオル（乳児連れの場合）
申９月21⽇（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894
　対象者には順次、案内を郵送します。
●股関節検診・母体保護相談
● 1 歳誕生歯科健診 
● 1 歳 6 か月児健診 
● 3 歳児健診

 各種健診 手帳

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

日10月18⽇（火）
　①午前9時30分 ②10時 ③10時30分
場亀田健康センター
時

人区内在住の乳幼児とその保護者
　各15組ずつ
申９月21⽇（水）から健康福祉課地域保

健福祉担当へ ☎025-382-4138

 乳幼児の育児相談 手帳要予約

日10月6⽇（木）
　①午後１時 ②1時25分 ③1時50分
場亀田健康センター
人区内在住の⺟⼦健康⼿帳の交付を受

けた妊婦（30週頃まで） 先着24人
内⻭科健診・お⼝の個人相談
持妊婦⻭科健診受診票
申９月21⽇（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 妊婦歯科健診 手帳要予約

クラブホームページ




