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北方文化博物館

ロング休憩
ポイント
休憩
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梨の食べ比べ

梨狩り体験
ショート体験体験

マークの見方 トイレポイント 休憩ポイント メンテナンスポイント

ロングショート

おにぎりエイド

ゴールゴール

フルーツエイド

休憩
ポイント
休憩
ポイント
小阿賀野川河川公園酒屋広場

ロングショート

スイーツエイド
シュークリーム

スタート

河川敷に
なる梨川面を

見ながら
ライド

10㎞

5㎞

40㎞

30㎞

37.2㎞

20㎞

25㎞

15㎞

11㎞

6㎞

江南区役所

江南宣隊
ユメレンジャー
プレゼンツ！
両川クイズ ショート

遊ぶ遊ぶ

「江南区親善大使アクスタ」
ガチャプレゼント

ショート完走賞完走賞

13.1㎞

江南区には、美味しい食
べ物がたくさんあります！
コースの途中やゴールで
お楽しみください。

美味しさ満載！

しんすいゾーン

※情報は７月21日時点

ビバ・リバー！憩い空間活用事業ビバ・リバー！憩い空間活用事業ビバ・リバー！憩い空間活用事業
水辺の魅力を体験＆発見！水辺の魅力を体験＆発見！

いい汗 いい食 江南健幸ライドいい汗 いい食 江南健幸ライドいい汗 いい食 江南健幸ライド

9月8日●9月8日●日

ロングコース ショートコース
　江南区の名所をたっぷり楽し
めるコースです。
■受付：８時45分/9時/9時15分
　※受付後随時スタート
■3,５00円
■小学4年生以上 先着160人 

　自然を感じながら気軽に走れるコー
スです。果物狩りやクイズ大会など、
子どもから大人まで楽しめるプログラ
ムが盛りだくさん！
■受付：9時半　スタート：10時
■1,５00円
■小学4年生以上 先着60人

時

￥
人

時
￥
人

ヘルメット着用の上、参加　(貸し出しも可能)
□7月26日（金）～８月２７日(火)に専用電話
　(☎0570-039-846)またはHPから申し込み
※7月22日（月）から江南区民先行受付

申

42㎞ 14㎞

スポーツエントリーHP

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

今年も、「いい汗 いい食 江南健幸ライド」と
「こあがの川フィッシング大会」を同日開催します。

併せて、酒屋広場ではカヌー体験会（両川コミュ
ニティ協議会主催）が予定されています。

三方を川に囲まれた江南区には、阿賀野川と
小阿賀野川沿いにサイクリングロードや公園が
整備されています。豊かな自然を感じながら、
魅力を再発見してみませんか？

問建設課（☎025-382-4738）

江南健幸ライド江南健幸ライド

フィッシングフィッシング大会大会

カヌー体験会カヌー体験会

フィッシング大会・カヌー体験会
については、次号で紹介します。

区役所だより

緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090

人　口：
　　男：
　　女：
世帯数：

人

人

人

世帯

区の人口
令和6年(2024年)令和6年(2024年)

7月21日7月21日
第第第415415415号号号第415号

67,555
32,912
34,643
28,537

（＋28）

（＋27）

（＋1）

（＋31）
令和6年6月末現在（カッコ内は前月
比、住民基本台帳による）
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亀田郷の歴史と土地改良区の役割亀田郷の歴史と土地改良区の役割

亀田東小学校合同防災訓練
地域住民約530人が参加
亀田東小学校合同防災訓練
地域住民約530人が参加

２ 第 415号 令和 6年 7月 21日号区役所だより こ う な ん
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６月５日に、自転車交通安全教室が大江山中学校で開催されました。このイ
ベントは、スタントマンによる交通事故の再現を通じて、事故に繋がる危険な
行動を未然に防ぐことを目的としています。

潤間校長は、「生徒が絡む事故が実際に発生している。自転車は被害者と加
害者の両方になり得ることを、しっかりと意識して乗ってほしい」と呼びかけ
ました。

教室では、２人乗りや並列運転などの乗車マナー違反により引き起こされる
様々な状況での衝突事故が生々しく再現されました。タイヤが大きくゆがん
だ自転車に、生徒は釘付けになっていました。

生徒代表の八木優果さんは、「中学校前の道路は狭く、通行者や車通りも多い。
今回の教室を通じて自転車事故の怖さを改めて認識したので、これからは十分
に注意を払って乗りたい」と話しました。

周囲に気を配り、ルールを守って自転車に乗ることは、自分も周りの人も守
ることに繋がります。今一度、自身の乗車マナーを見直しましょう。 

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

佐野さんに
ついて市報
5月5日号で
も紹介して
います

丸山小学校 コントラバス演奏会
８月に行われるコンサート「オーケストラはキミの

ともだち」に出演する東京交響楽団所属の安田修平さ
んが、６月19日、丸山小学校の５年生に向け、コント
ラバスの演奏を行いました。安田さんは太く艶のある
音色でオーケストラの有名曲やアニメのテーマソン
グを演奏しました。楽器を間近で見た児童からは「中
はどうなっているのか」「筋肉痛にならないのか」など、多くの質問が投げかけ
られました。最後に、コントラバスとピアノの伴奏に合わせ、全員で「ビリー
ブ」を合唱しました。五十嵐ちなみさんは、「普段は合唱を頑張っているが、楽
器の演奏にもチャレンジしてみたいと思った」と話しました。

東曽野木小学校 能体験
６月20日には、東曽野木小学校の６年生を対象に、

能楽師の川瀬隆士さんと上野能寛さんによる能体験学
習が開催されました。

児童たちは、基本の姿勢や悲しみの表現を学び、手
本を見ながら体験しました。能の衣装である「唐織」を
身にまとった教務主任の先生は「重くて暑い。これで
舞うのは相当難しい」と話しました。

川瀬さんは、「能は600年以上の歴史を誇る日本の伝統文化。りゅーとぴあ
には能楽堂があるため、ぜひ一度触れてみてほしい」と語りました。

オーケストラはキミのともだち
　東京交響楽団による演奏会を開催します。ぜひお越しください！
日８月17日（土） ①11時～正午（３歳以上入場可） ②14時～15時（小学生以上入場可）
場りゅーとぴあ 新潟市民芸術文化会館（中央区一番堀通町３）
￥３歳～小学生 500円　中学生 1,000円　高校生以上 1,500円
申同館（☎025-224-5521）

守ろう！自転車安全利用五則
①車道が原則、左側を通行。歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用

かつての亀田郷の様子や、亀田郷土地改良区の役割について、現理事長である阿部さんに伺いました。

新潟市は全国でも有数の米どころで、夏になると、緑の絨毯のよ
うな美しい田んぼの風景を見ることができます。

皆さんは、この一帯が、かつて「芦沼」「地図にない湖」と表現さ
れるほどの泥田だったことをご存じでしょうか。
「亀田郷」と呼ばれるこの地域は、周囲の川より２メートルも低く、

鳥屋野潟を中心としたすり鉢状の地形で、放っておけば川から水
が流れ込んできます。

当時の農家の方々は、腰まで水に浸かり、大変な苦労を強いられ
ながら田植えや稲刈りを行ってきました
が、昭和23年に「栗ノ木排水機場」が稼働
したことで状況は一変しました。当時東
洋一とうたわれた排水機場は郷内の水位
を1.5ｍ下げ、さながら新しい土地が浮上
したかのようでした。

乾田化が進むにつれ、耕運機な
どの機械の導入や圃場整備が進み、
米の生産量は飛躍的にアップしま
した。

若き日の佐野さんは、この光景を
目の当たりにし、その後も数々の難
題の解決に駆け回り、農業技術の確
立に努めました。

亀田郷土地改良区は皆さんにあ
まり馴染みがないかもしれません
が、農業を行う上で欠かせない用排
水施設、道路等の維持や農地の区画
整理などの仕事を行っています。

こうした施設は、大雨からの浸水
を防いだり、自然環境を守る役割を
持ち、実は皆さんの生活の身近な存
在なのです。佐野さんの意思を引継
ぎ、これからも豊かな自然を守りな
がら農業を支えていきます。亀田郷土地改良区

理事長 阿部 徳威さん

0
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約２倍

６ 月23日 に、亀田東小学
校区コミュニティ協議会主
催の合同防災訓練が開催さ
れました。

地域 の 住民 が 参加 し、消
火器の使い方や心肺蘇生法・
AEDの使い方を学んだほか、
起震車で震度６強の地震を体
験しました。

参加者からは、「地震の怖さ
が改めて認識できた。普段か
らの備えが大事だと分かった」と話していました。

能登半島地震をきっかけに改めて各地域で災害に対する考えや備えが見直
されています。日頃から防災について意識し、知識や技術を身に着けることで、
地域の防災力向上に取り組みましょう。

大江山中学校 自転車交通安全教室
交通事故を生々しく再現

りゅーとぴあ アウトリーチ事業りゅーとぴあ アウトリーチ事業
区内小学生が演奏や伝統芸能を楽しむ区内小学生が演奏や伝統芸能を楽しむ

母子の保健情報母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係（☎025-382-4340）

 離乳食に関すること 手帳要予約

●はじめての離乳食講習会
　離乳食の進め方、情報交換、試食
日８月16日（金） 13時半～14時50分
　（受付：13時15分から）
場亀田健康センター
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者
　先着15人
持バスタオル（乳児連れの場合）
申７月24日（水）から市役所コールセン

ター（☎025-243-4894）へ

 妊娠中の相談など 手帳要予約

●安産教室
　妊娠中の過ごし方、食生活、歯の健康、
沐浴体験、赤ちゃんとの生活について
日８月20日、９月３日（火） ※全２回
　13時半から（２時間程度）
場亀田健康センター
人区内在住で、令和６年11月～令和７年

１月出産予定の妊婦 先着16人
　※初産の方優先
申７月24日（水）から健康福祉課
　健康増進係（☎025-382-4340）へ 　対象者には順次案内を郵送します。

●股関節検診・母体保護相談
● 1 歳誕生歯科健診 
● 1 歳 6 か月児健診 
● 3 歳児健診

 各種健診 手帳

　歯科健診・お口の個別相談
日８月１日（木）
　①13時 ②13時半 ③14時
場亀田健康センター
人母子健康手帳の交付を受けた妊婦
　（30週頃まで） 先着25人
持妊婦歯科健診受診票
申市ホームページ＝右＝内

の申請システムより申し
込み

 妊婦歯科健診 手帳要予約

日８月20日（火）
　①９時半 ②10時 ③10時半
場亀田健康センター
人区内在住の乳幼児とその保育者
　各回先着15組
申健康福祉課 地域保健福祉担当
（☎025-382-4138）

 乳幼児の育児相談 手帳要予約

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

栗ノ木排水機場 横越排水路上流調整ゲート
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＜広告欄＞※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 8 月 4 日発行です。

お知らせ
毎月第１・３木曜日開催
弁護士無料相談（８月）

日８月１日・15日（木）
13時15分～16時15分
※１人30分以内

場江南区役所 ３階 入札室
申区民生活課 区民窓口係
　（☎025-382-4203、要予約）

骨粗しょう症予防相談会

骨密度測定（超音波式、かかとを測定）、
相談など
日８月19日（月）

①13時10分から ②13時40分から
③14時10分から ④14時40分から

人18歳以上 各回先着９人
　（骨粗しょう症で治療中の人を除く）
場亀田健康センター
申７月25日（木）から市役所コールセン

ター（☎025-243-4894）へ

献血にご協力ください（８月）

日８月10日（土）
　９時半～正午、13時半～15時半
場イオンモール新潟南（下早通柳田1）
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係
　（☎025-382-4316）

健康相談

保健師・栄養士による相談
日８月26日（月） ①13時20分から
　②14時10分から ③15時から
場亀田健康センター
申健康福祉課 地域保健福祉担当
　（☎025-382-4138、要予約）

出張ハローワーク
ひとり親全力サポートキャンペーン
ひとり親の方の就職活動を支援するた

め、臨時相談窓口を設置します。
日８月７日・21日・28日（水）
　13時～16時
場江南区役所 健康福祉課 相談コーナー
問ハローワーク新潟 専門援助部門
（☎025-280-8609の後43#をダイヤル）

阿賀野川ござれや花火
シャトルバスをご利用ください
８月25日（日）に開催される同花火大

会には、多くの来場が見込まれます。会
場周辺には駐車場がありませんので、シャ
トルバスの利用をお願いします。
時行き：17時～20時　帰り：20時半～22時

※15分間隔で運行予定
場発着地：①新潟競馬場～花火会場

 ②新崎駅〜花火会場
問阿賀野川ござれや花火実行委員会
　（☎025-259-5811）

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

乳児期家庭教育学級パパ版

講座を通して、パパとママのよりよい
パートナーシップを考えます。
日にち 内容

９/８（日）
パパだってしゃべりたい！
みんなどーしてる？ モヤ
モヤ・イライラ（ママ別室）

９/29（日） 赤ちゃんの心とからだの
発達と親の関わり方

10/13（日）
とまどいからのアプロー
チ～小さな一歩

（ママ別室）

11/24（日）ミカタを変えて、ミカタ
を増やす

時10時～正午 ※全４回
人生後２～８カ月の子どもとその父親・

母親 先着８組
保育あり（９月29日、11月24日のみ）

申７月24日（水）から同館へ電話または
専用フォーム=右=より申
し込み

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

よこごし健康の茶の間
「笑い・医療・足」をテーマにした講演

と交流会です。
日時 内容

９/３（火）
10：00～11：45

笑う門に福来る
～笑いヨガ

10/３（木）
10：00～11：00

上手な医療の
かかり方

11/７（木）
10：00～11：45

人生の最後まで
自分の足で元気に
歩く方法

場横越小学校
人各回15人（申し込み多数の場合は抽選）
申７月16日（火）～８月15日（木）17時に

同館窓口または申請システ
ム=右=より申し込み

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

夏休み工作教室
場亀田駅前地域交流センター（東船場１）
問環境をサポートする株式会社きらめき
（☎025-385-6559）

モールを使った工作教室
日８月10日（土）
　①海の生き物づくり：10時～11時半
　②動物づくり：13時～14時半
人小学生とその保護者 各回先着８組
￥各回300円（保護者も作る場合は600円）
申８月８日（木）までに電話

木工工作教室
日８月11日（日・祝）
　①お箸づくり：10時～11時半
　②万華鏡づくり：13時～15時
人小学生とその保護者 各回先着８組
￥①300円（保護者も作る場合は600円）
　②800円（１組１個）
申８月９日（金）までに電話

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和2年
（２０20年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第311号

江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 ☎025-382-4619

広告募集中

17,000部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

facebookを追加して
江南区の最新情報を生活に取り入れませんか

江南区役所
Facebook

江南消防署所属の赤松駿助さんが、５月30
日に大阪府で開催された消防職員意見発表会
の全国大会に出場しました。赤松さんはその内
容や表現力が評価され、新潟市の職員としては
45年ぶりに出場を果たしました。

この大会は、業務に対する提言や取り組むべ
き課題について発表し、消防業務の諸問題に関
する知識の研さんや意識の高揚を図るため、開
催されています。

赤松さんは、「物語で変える救急の未来」を
テーマに、全国的に救急出動件数が増加し、現
場到着時間が長くなっていることに着目し、こ
の原因には、不要不急の救急要請があることを指摘しました。そこで、小学校の教科書に救急
車にまつわる物語を載せることで、適正利用についての意識向上を目指したいと提案しました。

令和５年、新潟市消防局管内での救急出動件数は45,405件で、そのうち軽傷は26.3%でし
た。本当に必要な方が利用できるよう、今一度救急車の在り方を確認しましょう。

全国大会に向け、周りの職員からもアドバイスをもらい、当日に備
えました。

スピーチでも伝えましたが、数年前に私の母が職場で緊急搬送され
た際、同僚の方から、救急車がなかなか到着せず不安だったことを聞き、
傷病者の家族としても、救急隊員としても、心を痛める経験をしました。

江南署管内では、一日７件程度の救急要請があり、連絡が入ればまず
救急車を出動させて現場を確認します。江南署の救急車が出動してい
る場合は、新潟市消防局の別の場所から救急車が出動するため、到着ま
での時間が長くなることもあります。

ぜひ、「本当に必要な救急要請か？」と
いうことを考えて119番通報をしてくだ
さい。「１秒でも早く来てほしい」と願う
方を救うため、ご協力をお願いします。

江南区郷土資料館からのお知らせ
江南区郷土資料館（江南区文化会館内）
（☎025-382-1157）
＜受付時間＞10時～16時半
※毎週金曜、年末年始（12/29〜1/3）は休館

第４回郷土資料館講座 （体験）「亀田縞を使った作品づくり」
亀田縞について学びながら、花飾り付きの髪留めづくりを行います。

日８月18日（日） 14時～15時半
場江南区文化会館　￥700円（材料費）　持はさみ
人先着20人　申同館へ電話

新潟市消防局 江南消防署
赤松 駿助さん

発表の様子は
こちらから

第３回江南区自治協議会の概要第３回江南区自治協議会の概要
６月27日に、第３回自治協議会を開催し、次の議題について報告や検討を行

いました。内容や会議資料は区のホームページをご覧ください。また、同日に
市長との懇談会も開催され、委員からは、区の歴史文化の発信や子育て支援の
充実についてなど、活発な意見交換が行われました。

【議題・報告】
①令和６年度 教育委員会の主な事業について
②亀田第一保育園及び亀田第三保育園の

民営化計画（案）について
③かめだ祭り「甚句流し」のご案内について
④江南区自治協議会各部会の報告について

問�地域総務課（☎025-382-4619）

消防職員意見発表会 全国大会
江南消防署 赤松さん 「救急車の適正利用」を提言

作品例

パパ＆ママのモヤモヤイライラ
なんで？？？どーしてる？


