
　いよいよ冬本番、雪の季節です。区では除雪計画に定めた路線で除雪を行います。
　一人一人がルールを守ることで、安全でスムーズに除雪作業を進めることができます。快適な冬を過ごせるよう、
皆さんのご理解とご協力をお願いします。関連記事は、市報にいがた5面に掲載しています。
　歩道除雪を含む詳細な路線図は、各自治会・町内会にお知らせしたほか、江南区役所建設課にも設置しています。

除雪作業にご協力ください
にいがた
雪の日辞典

問建設課 維持係（☎025-382-4762）

皆さんによるご自宅前の除雪

ご自宅の雪は敷地内での処理に
ご協力をお願いします。
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亀鶴橋
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満願寺水門

国などの除雪計画路線

理
管
市 国県道除雪計画路線

市道除雪計画路線

令和６年度 江南区除雪計画路線図
路線図は
区ホームページからも
確認できます。

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

道路に雪を出さないでください
道路は人や車が通る場所です。交

通事故の原因になりますので、道路
に雪を出さないでください。ご自
宅の雪は敷地内での処理にご協力
をお願いします。

段差解消ブロックは撤去してください
道路と人家・車庫の出入口に設置
してある段差解消ブロック等は除雪
作業の支障となります。撤去をお願
いします。

除雪車に近づくのは危険です
除雪車に近づいたり作業員に話し
かけることは危険です。またスムー
ズな作業の妨げにもなるため、絶対
にやめてください。

路上駐車はやめてください
路上駐車があると除雪車が通れず、
除雪作業の遅れにつながり、地域の
方への迷惑になります。

区役所だより

緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090

人　口：
　　男：
　　女：
世帯数：

人

人

人

世帯

区の人口
令和6年(2024年)令和6年(2024年)令和6年(2024年)

12月1日12月1日12月1日
第第第424424424号号号第第第424424424号号号第第第424424424号号号

令和6年(2024年)

12月1日
第424号

67,533
32,935
34,598
28,581

（＋27）

（＋20）

（＋7）

（＋27）
令和6年10月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟亀田インター～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

　寒さや雪などで外遊びの機会が減るこれからの季節、
お友だち同士や親子で、一緒に遊びませんか？
　寒さや雪などで外遊びの機会が減るこれからの季節、
お友だち同士や親子で、一緒に遊びませんか？

　開放的な室内に、遊具や絵本があり、のびのびと遊べます。

　勉強、読書、テレビ、ゲームなど、自由に過ごせます。サークル活動も募集中！

亀田東児童館

子育て支援センター 子どもたちの居場所 FES
フェス

各地区公民館の催し

　ボール遊びや工作の設備が整っており、自由に遊べます。

 ■健康福祉課 児童福祉係(☎025-382-4353)問健康福祉課 児童福祉係(☎025-382-4353)問

亀田水道町4-1-48　☎025-378-5371

亀田図書館 茅野山3-1-14　☎025-382-4696

12月21日（土） 10時～11時
0～18歳 先着50人
12月20日（金）までに同館へ電話

12月21日（土） 10時～11時
0～18歳 先着50人
12月20日（金）までに同館へ電話

■
■
■

日
人
申

12月10日・24日（火） 10時～11時半
0歳児とその保護者
（就園前児の兄弟姉妹は一緒に参加可）
バスタオル

■
■

■

日
人

持

12月9日・23日（月） 10時～正午
就園前児とその保護者（0歳児も参加可）

■
■
日
人

就園前児とその保護者
着替え、飲み物

※12月10日（火）のクリスマス編は定員に達
しました。次回は1月14日（火）開催です。

■
■
人
持

10時～正午 ※全4回
令和6年７～9月生まれの乳児の保護者
先着20人
保育あり 12人
12月16日（月）までに申込フォーム＝上＝
または同館（☎025-382-3703）へ

■
■

■

時
人

申

11時～正午■時

偶数月第1土曜日、毎月第3土・日曜日、
毎月第2・4水曜日 10時半から

■日

対　　象 0～18歳とその保護者
（就学前児は保護者の同伴が必要）
利用時間 9時～18時
※第1木曜日の午前、
12月29日～1月3日は休館
駐 車 場 10台

かめっこ広場
泉町3-3-3（江南区福祉センター内）
☎025-383-5400

対　　象 就学前児とその保護者
利用時間 平日：9時～11時半、13時～15時半

土曜：9時～11時半 ※日曜・祝日は休館
駐 車 場 44台(福祉センターと共有)

対　　象 0～18歳
※小学４年生以下は保護者同伴。
小学生は保護者の同意があれば子どもだけ
でも利用可
利用時間 二次元コード＝上＝から確認
※毎月第2日曜日、12月29日～1月3日は休館
駐 車 場 44台(福祉センターと共有)

　育児について、友だちづくり
などおしゃべりのできる居場所です。

毎月第2・4火曜日開催
プチプチひろば

申込み不要、親子での参加可

●クリスマス工作
●クリスマスコンサート

亀田地区公民館
茅野山3-1-14　☎025-382-3703

横越地区公民館
いぶき野1-1-2　☎025-385-2043

泉町3-3-3（江南区福祉センター内）　☎025-382-9333

　保護者同士や子育てサポー
ターと色々なことをおしゃべりしませんか？

毎月第2火曜日開催
子育てひろば

曽野木地区公民館
天野2-7-2　☎025-280-6810

　保育室の自由開放（子どもの自由遊びや
保護者同士の情報交換など）

毎月第２・４月曜日開催
子育てサロン
～ぽっかぽか～

　ボランティアや図書館職員が、小さいお子さん
向けに、絵本の読み聞かせを行っています。

　赤ちゃんのいる保護者のため
の学びと交流の機会です。

ゆりかご学級

いちごっこ広場
横越中央3-2-8（横越中央保育園併設）
☎025-385-4848

対　　象 就学前児とその保護者
利用時間 平日：9時～11時半、13時～15時半
 土曜：9時～11時半 ※日曜・祝日は休館
駐 車 場 34台(横越中央保育園と共有)

にこっと
亀田向陽2-11-22（四つ葉こども園併設）
☎025-382-8230

対　　象 就学前児とその保護者
利用時間 平日：9時～11時半、13時～15時半

※土曜・日曜・祝日は休館
駐 車 場 15台(四つ葉こども園と共有)

①12月5日（木） ②12月13日（金） 10時～11時15分
①いちごっこ広場 ②かめっこ広場
就学前児とその保護者： 先着 ①8組 ②20組
子育てを応援したい人： 先着 ①5人 ②10人
各開催日の前日までに •就学前児とその保護者：希望する会場へ電話
 •応援したい人：健康福祉課 児童福祉係（☎025-382-4353）へ

■
■
■

■

日
場
人

申

12/13（金）
11時半～12時半
江南区福祉センター

■

■

日

場

子育て世代と子育て応援団が交流し、地域で助け
合える関係性づくりを目指します。

子育て応援団同士の
意見交換会です。

●子育て交流会
●子育て応援団
ミーティング

日にち
1/16（木）
1/22（水）
1/30（木）
2/6（木）

内 容
赤ちゃんのいる暮らし
家族みんなで取り組む子育て
子育てとワークライフバランス
みんなで子育てトーキング

同日開催

同日開催

おはなしのじかん

寒い日も、楽しく元気に、寒い日も、楽しく元気に、

親子で遊ぼう！親子で遊ぼう！

みんなでリースを作ろう！
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

　10月4日に、横越小学校で児童21人が「1日人権擁護委員」に任命され、人権
についてのお話しを聞き、理解を深めました。
　10月15日の始業式では、委員全
員でステージに上がり、約600人の
児童に向け呼びかけを行いました。
横越小の「協力、あいさつ、思いや
り」というスローガンも織り交ぜた
呼びかけで、学校全体に人権に対す
る意識が芽生えました。
　この機会に皆さんも人権について
考えてみませんか？

横越小学校で1日人権擁護委員による
啓発活動を行いました

12/4～10は人権週間

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 12 月 15 日発行です。

亀田地区公民館
茅野山3-1-14（☎025-382-3703）

令和7年度
公民館不定期利用団体申請受け付け
日12月1日（日）から
申主登録を希望する公民館へ申請書を

提出 ※申請書は各公民館窓口で配布
公民館 問い合わせ
亀田 ☎025-382-3703

曽野木 ☎025-280-6810両川
横越 ☎025-385-2043

※記載の4館以外は受付期間が異なる
ため、詳細は各公民館へ問い合わせ
てください

学習用に部屋を開放します
日12月14日・28日（土） 9時～17時
人中高生を優先 10人

江南区郷土資料館
茅野山3-1-14（☎025-382-1157、金曜休）

横越語り部サークル
12月 昔語りの会

旧横越町や周辺地域に伝わる昔話
を、横越の方言で語ります。今月は

「十
じゅうに

二の干
え と

支」など4つのお話です。
日12月21日（土） 14時～同45分
場江南区文化会館

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

ほのぼの江南
ひきこもりなど社会とつながることに

不安を感じている人が、おしゃべり
したりお茶を飲んだり、気楽に安心
して自由に過ごせる居場所です。
日12月11日（水） 10時～16時
場江南区福祉センター
問区社会福祉協議会（☎025-250-7743）

雪によるLPガス事故に注意
事故防止のため、次のことに気を付

けましょう。
①LPガス容器・メーター・屋外設置の給

湯器の周辺を除雪
②雪下ろし時、LPガス設備に注意
③適度に換気し、排気筒や吸気口が雪

で塞がれていないか点検
※ガス漏れや燃焼器具に異常があった場

合は、直ちに使用を中止し、取引のあ
るLPガス販売店に連絡してください。

問一般社団法人 新潟県LPガス協会
　（☎025-267-3171）

ボーイスカウト新潟第15団
メンバー募集と活動体験

親子でのボーイスカウト体験です。
青竹から門松を作りましょう。
日12月14日（土） 9時～正午
場横越地区公民館
人年長～小学2年生とその保護者 先着10組

※男女とも可　￥300円
申同団（ ngt15bv@gmail.com）

江南区自治協議会 委員を公募
任 期 令和7年４月１日（火）～令和9年３月31日（水）
募 集 人 数 ２人

応 募 資 格
令和7年４月１日(火)時点で、江南区内に住所を有する満18歳以上の人
※本市の他附属機関などの委員・市議会議員および市職員・江南区自治

協議会の公募委員として、過去に2期活動したことのある人を除く

提 出 書 類
①「江南区への私の思い、やりたいこと」と題した作文
　（様式任意、800字～1,200字程度）
②市民活動経験などの活動歴（所定様式 ホームページからダウンロード）
③住所、氏名、平日の昼間に連絡のつく電話番号、生年月日を記したもの（任意様式）

応 募 方 法
問い合わせ

１月10日（金）までに提出書類を地域総務課
（〒950-0195 江南区役所地域総務課34番窓口
※所在地記載不要、FAX025-381-7090、 chiikisomu.k@
city.niigata.lg.jp、☎025-382-4619）へ

地域コミュニティ協議会や公共的団体などからの選出者・有識者、一般公募の委員で
構成され、区と連携して地域課題の解決に取り組むための市の附属機関です。

より多様な意見を取り入れ、協議を行えるよう、たくさんのご応募をお待ちしています。
地域住民と行政をつなぐ「協働の要」として、情報共有・意見交換を行うとともに

各分野での課題解決に向け、事業を企
画し、魅力発掘や防災力向上、生活環境
についての啓発運動に繋がる取り組み
を実施しています。

健康・福祉

健康・福祉に関するお知らせ

自宅でできる運動ご紹介します！運動でヘルスアップ
自宅でできるストレッチ、筋トレなど健康づくりのための運動とお話

日12月23日（月） 13時半～15時半（受付：13時15分から）
場亀田総合体育館　人先着12人　持内履き、飲み物（水・お茶）、タオル
申12月２日（月）～９日（月）に健康福祉課 健康増進係（☎025-382-4316）へ

フレイルチェック会
簡易機器で握力、筋肉量、滑舌の測定や、身体や生活についての質問に答えることで、

フレイルの兆候を確認します。
会場 日にち 時間 申込期間

大江山農村環境
改善センター 12/20（金） 13：30～

15：30
11/22（金）～12/11（水）

亀田地区
コミュニティセンター ３/11（火） ２/10（月）～３/３（月）

両川公民館 ３/３（月） 10：00～
12：00 １/30（木）～２/20（木）

人65歳以上の区民　持動きやすい服装、運動靴、水分補給用の飲み物
申ケーアンドケーハートスクール（☎025-383-8610、土日祝を除く９時～17時）
問江南区健康福祉課 健康増進係（☎025-382-4316）

くらし
　新潟税務署からのお知らせ令和6年分確定申告の相談をご検討の方へ

１月６日（月）～２月14日（金）の署内での所得税・個人消費税・贈与税の申告相談に
ついては、今年度から電話による予約が必要です。予約のない場合は対応できません。

２月17日（月）～３月17日（月）の確定申告期間中に相談希望の方は、申告会場の「朱
鷺メッセ」（中央区万代島６）へお越しください。なお、入場には入場整理券が必要です。
会場で当日配布も行いますが、国税庁LINE公式アカウントから事前予約を行うと入
場がスムーズです。

各区役所での申告など詳細については、市報にいがたで２月頃にお
知らせします。
問新潟税務署 個人課税部門（☎025-229-2151）

冬季の入浴中の事故に要注意！

問江南消防署 消防課 消防係 救急担当（☎025-381-2327）

ヒートショックとは、急激な温度変化により血圧が大きく変動することで、
失神や血管疾患などを引き起こす健康被害です。

寒い脱衣所や浴室から熱い湯船に入った時の温度差が大きくなる１月をピー
クに、11月～４月にかけて高齢者の入浴中に多く発生します。
【予防の６つのポイント】

消防情報 消太　 視点く
んの

湯温は41℃、お
湯 に つ か る 時
間は10分を目
安に

⑤⑤ 41℃ 10分入浴前にコップ
１杯の水分を摂
る

②②

入浴前 に 脱衣
所 や 浴室 を 温
める

③③ 湯船 か ら 立 ち
上がる時は、手
すりを利用して
ゆっくりと

⑥⑥

入浴は食後・飲
酒後・服薬後、
30～60分たっ
てから

①① 入浴 は 家族 に
声をかけてから

④④
お風呂
はいるよ！

会議の様子

協 働協 働 市
役
所

区
役
所

地
域
住
民

江南区
自治協議会




