
北区特産しるきーものなめらかさとりんごのさっぱ
りした味が混ざり合いとても贅沢なチーズケーキで
す。しるきーものふわっとした食感とリンゴの柔ら
かい食感が楽しめます。

　飯野 晋 北区長さんが，応援
に駆けつけてくださいました。
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北区・笹山のキラリ☆じまん
「トマト やきなす しるきーも」はすごい !! 笹山小学校

北区・笹山には
　「キラリ☆じまん」が
　　たくさんあります。

おいしい野菜おいしい野菜

桃太郎トマト桃太郎トマト

瑞々しい梨瑞々しい梨

　もぎたてのトマトは，甘くて果
物みたい！

　北区の自慢　しるきーも。びっくり
するほど甘くて，とてもなめらかで
す！たくさんの人にこの自慢のさつ
まいもを知ってもらいたいです！

　おじいちゃんはやきなすをつくっています。全
国でも笹山と内島見でしか生産されていないそ
うです。数が少ない珍しい茄子なので知らない人
もいると思います。たくさんの人においしさを
知ってもらえるといいな。

　北区では昔から梨が栽培されていま
す。私たちの学校園にも，幸水，新星，新高
など７本の梨の木が植えられています。
地域の農家の方に教えてもらいながら育
てています。とっても美味しいです。

　甘さとほどよい酸っぱさが絶妙の味。
実もしっかりとしていて，栄養も豊富。
昼と夜の温度差が大きい気候が一層ト
マトをおいしくしているそうです。

しるきーも（さつまいも）しるきーも（さつまいも）
　しるきーもは，「シルクのようになめ
らかなさつまいも」を表した名前です。
北区で栽培され，北区から出荷された
「さつまいも」だけにつく名前です。
　北区の水はけの良い砂丘畑だからこ
そ，栽培できるのだそうです。

やきなすやきなす

しっとり大人な
しるきーもと
りんごのチーズケーキ

しっとり大人な
しるきーもと
りんごのチーズケーキ

　北区でも，数少ない農家の方だけが
栽培する特別な茄子。ふつうの茄子よ
り３～４倍，最大で30cm300gになる
そうです。焼いて食べると柔らかく・
ジューシーで，とっても甘いです。

コラボ商品を買ってくださった
お客さんの言葉

（アンケートによる返信から）
□出張ついでにネスパスに立ち寄り，しるきー
もを頂きました。本当においしかったです。
□パンを試食したら本当においしいので買い
ました。プリンは本当においしかったです。
芋の味がしっかりしていました。もう東京で
は買えないのでしょうか。
□新潟の特産を県外の人に知ってもらい，新潟
が活性化するといいと思っていたので，子ど
もたちのがんばりに感心しました。

北区・笹山の「きらり☆じまん」の

特 産 物

北区・笹山の「キラリ☆じまん」を新潟市，全国へ発信

東京　表参道
　「ネスパス新潟館」

新潟三越伊勢丹
「新潟越品」

しるきーも桃太郎トマト やきなす

北区・笹山の「きらり☆じまん」の

人

ファーム横土居

加 藤 國 男 さん
(しるきーも生産者農家）
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加 藤 國 男 さん
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北区　産業振興課
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小 林 慎 吾 さん

北区 パン「メリーズ」

田　中 　 悟 さん
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長谷川 孝 志 さん

　大枝さんは，私たちの
「育ててみたい！でも…」
という不安や疑問に応え
てくれる，しるきーも栽
培の先生です。貴重な苗
を用意してくださった
り，しるきーもが，特別な
名前であることを私たち
に教えてくださったりし
ました。（ＪＡ新潟市を通
して出荷したものだけに
つきます）

　小林さんは，私たちの「北区・笹山の『キラリ
☆じまん』を発信したい！だけど，どうやっ
て？」を一緒に考え，いろんなことを教えてく
れた「キラリ☆じまん」発信の先生です。「しる
きーも」が北区・笹山の特産（ブランド）になる
ように，毎日がんばっていらっしゃいます。

　加藤さんは，私たちにしるきーもの植え方や
育て方を教えてくれた，しるきーも栽培の名人
です。加藤さんをはじめ，ファーム横土居のみ
なさんで，「たくさんの人に食べてもらって，喜
んでくれる人が一人でも増えるように」と，一
つ一つ丁寧に育てているそうです。

　メリーズさんでは，季節感と
彩り豊かな旬の食材を使い，焼
き立て　揚げたて　作り立て
（３タテ）を，大事にしているそ
うです。たくさんのお客さんが
毎日来るお店です。

　ノラクチーナさんでは，地元
の野菜にこだわり，食材を生か
したメニューづくりを大切にし
ているそうです。北区だけでな
く，市内でも人気のお店です。

北区特産の桃太郎トマト
を生地にしっかり練り込
んだ新感覚のピザです。

長谷川さん、田中さんに協力いただいて
桃太郎トマト，やきなす，そして，しる
きーものコラボ商品をつくりました。

笹山と内島見でしか栽培
されないやきなすが，初
めてピザにのりました！
桃太郎トマトとの相性も
ピッタリ！

新潟市北区豊栄産のしるきー
もを使った濃厚プリン。しる
きーものトロトロと，中に入っ
た角切りのコロコロの食感が
生み出す最高のハーモニー。

しるきーもの
ハートパイ
しるきーもの
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新潟市北区産しるきーものおいしさがつまって
います。パイはサクサクでしるきーもはなめら
かでコロコロしているので，一つでいくつもの
食感が楽しめる一品です。

わたしの
しるきーもカスタード

わたしの
しるきーもカスタード

新潟市北区じまんのしるきーもを使ったクリームパ
ンです。パンの生地が柔らかくてゴマがついていま
す。カスタードとしるきーものペーストが２層に
なって合わさっていてとてもおいしいです。

メロン
しるきーも
メロン
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一口食べるとふわふわしていて，中に
はしるきーもの角切りが入っていま
す。新潟市北区産高級しるきーもを
使った贅沢なパンです。しるきーもと
メロンパンの味が混ざり合ってとっ
てもおいしいです。

ノラクチーナ　
長谷川 孝 志 さん
　やきなすもしるきーも
もすばらしい食材でし
た。プリンは，しるきーも
を一度焼き芋にして，豊
栄のおいしい卵と生ク
リームをたっぷり入れま
した。しるきーものおい
しさを出せました。おい
しいと言っていただきう
れしかったです。

どんな商品にしたらいいだろう。 どのように伝えたら良いだろう。

メリーズ
田　中 　 悟 さん
　子どもたちの思
い，しるきーもの甘
さと食感を精一杯
引き出して作りま
した。伊勢丹，ネス
パスに出品でき，感
激しました。

　私がネスパスでがんばったことは，しるきーもの
おいしさを伝えることです。始まる前はちゃんと伝
えられるか心配でした。でも，あきらめないで声を出
し続けたら，人が来てくれました。そのときはすごく
うれしかったです。試食で食べてもらえるだけでも
しるきーもを知ってもらえるかなと思いました。

　感謝したい人は，お店の方，区役
所の方，先生方，地域の方，生産者の
方，テレビ，新聞，ＪＡの方…このほ
かにもたくさんいます。「みなさん
がいたからこそ，できた」という感
謝の気持ちを伝えたいです。

子ども
の声

笹山


