
 傾 聴 一 日 講 座 
～対人関係をスムーズに。心で話を聴いてみませんか～ 

《傾聴入門講座内容》 

① 傾聴の意味や意義などのお話   

② ロールプレイ 傾聴的な聴き方の練習 

 

傾聴に興味をお持ちの方、認知症介護や人への接し方で不安や悩みをお持ちの方 

また、より良いコミュニケーション方法を学びたいと思っている方など 

すべての方におすすめの講座です。是非ご参加ください                     

 

日時：令和６年１１月１６日（土） 

午前１０時～午後４時 
（申込：令和６年１０月２３日（水曜）から受付） 

 

■講 師  鈴木
す ず き

絹
きぬ

英
え

氏 NPO法人日本傾聴ボランティア協会理事長 

＊官公庁や一般企業など幅広く傾聴講演および育成活動を全国的に展開 

＊前回の講座に参加くださった方からは、わかりやすい説明と好評で 

「もっと早く聴きたかった」という声が多く寄せられました 
 
■会 場 黒埼市民会館（黒埼地区公民館）2階多目的ルーム（西区鳥原 909‐1） 

■定 員 50名（先着順） 

■参 加 費 1,000円（資料代など） 

■持 ち 物 筆記用具・昼食・飲み物 

■お申込み・お問い合わせ 

 傾聴ボランティア 陽だまり TEL 080-9883-7304（代表：冨岡）  

主催：傾聴ボランティア 陽だまり 
共 催：新潟市黒埼地区公民館（裏面もご覧下さい） 



《講師プロフィール》 

鈴木
す ず き

 絹
き ぬ

英
え

氏 （NPO法人 日本傾聴ボランティア協会理事長） 

一般市民や福祉関係者を対象に、幅広く傾聴及び傾聴ボランティアに関する講演、講座 

研修を全国的に展開。 

傾聴ボランティアの指導及び活動の支援に関する日本における第一人者。 

初心者向けのわかりやすい説明で定評。「もっと早く聴きたかった」という声が多い。 

高齢者問題に取り組む姿勢が評価され、内閣府より「エイジレス・ライフ実践者」として 

表彰。 

             ひ 

傾聴ボランティア陽だまり 
黒埼地区公民館の定期利用団体です。日頃より個人宅・認知症ケアセンター等の他、高齢

者施設に伺い傾聴ボランティア活動を行い１６年となります。長年にわたり社会福祉事業

に貢献し、他の範となる功績が認められ「㈱北越銀行」より表彰状を、「新潟市社会福祉協

議会」及び訪問先「特別養護老人ホーム」他から感謝状をいただきました。 

一緒にボランティア活動してくださる方を募集中です。 

本講座及び活動に関心をお持ちの方は、お気軽にご連絡をください。 

TEL：080-9883-7304 代表 冨岡 

メール：keicyou-hidamari@live.jp 

 
新潟市黒埼地区公民館（新潟市黒埼市民会館内） 

アクセス  バ  ス：新潟交通 大野方面行き「善久」バス停下車。徒歩 10分 

           自家用車：新潟西バイパス黒埼インターより車で 10分 8号線善久交差点曲がる 
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