
～ 困難な問題を抱える女性への支援に関する法律を 
相談に活かすために ～ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

万代市民会館 4 階 403・404 大研修室   ※駐車場はありません 

 

 今年4月に施行された「困難な問題を抱える女性への支援に関す
る法律」の理解を深め、相談支援現場の実情を知ることで、相談業
務のスキルアップを目指します！ 

アルザにいがた HP  

対 象 

申 込 

会 場 

各種相談に携わっている方（優先） または 関心のある方  

電子申込み もしくは アルザにいがたへ電話（詳細裏面） 

令和 6 年 8 月 23 日（金）まで 

定 員 50 人  
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相談に携わる方のための講座 

 （ウィメンズカウンセリング京都 認定フェミニストカウンセラー） 

講師： 周藤 由美子 さん 

締 切 

日 時 

保 育 7 人 生後６カ月以上の未就学児（無料・要事前申込・応募多数の場合抽選） 

（応募多数の場合抽選） 

令和 6 年度 相談に携わる方のための講座 



アルザにいがたでは各種相談業務を行っています。 

● こころの相談 

     電話相談 水・日曜 午前 10 時～午後 3 時 30 分 金曜 午後 2 時～午後 7 時 30 分 

     ☎ 025-245-0545 

     面接相談 電話相談をお受けした方で、さらにカウンセリングをご希望の場合。 

        火・水・木・土曜 午前 10 時～午後 5 時（予約制） 

● 女性のこころとからだ専門相談 

    奇数月第 2 水曜 午後 2 時～午後５時（予約制） 

     ☎ 025-246-7713（予約専用） 

● 男性電話相談 

    第 4 火曜 午後６時 30 分～午後 9 時 

     ☎ 025-246-7800 

● LGBTQ+電話相談 

    第 1 月曜 午後 5 時 30 分～午後８時 

     ☎ 025-241-8510 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講師プロフィール 

電子申込みの方法 

「ウィメンズカウンセリング京都」開設時よりスタッフとして個人カウンセリン

グやグループトレーニングなどを行う。性暴力裁判の意見書作成などアドボカ

シー活動にも取り組んできた。京都 SARA のスーパーバイザーの他、行政機

関や大学などのセクシュアル・ハラスメント専門相談員としても活動している。

ＮＰＯ法人日本フェミニストカウンセリング学会・フェミニストカウンセラー協

会認定フェミニストカウンセラー。公認心理師。NPO 法人日本フェミニストカ

ウンセリング学会理事。著書『セクハラ相談の基本と実際』、共著に『性暴力救

援マニュアル』『なぜ私は凍りついたのか』など。 

電話での申し込み 

周藤 由美子 （すとう ゆみこ） さん 

ウィメンズカウンセリング京都 認定フェミニストカウンセラー 

京都性暴力被害者ワンストップ相談支援センター 

（京都ＳＡＲＡ）スーパーバイザー 

℡ 025-246-7713  

受付時間：月曜～金曜 8：30～17：30（土日・祝休日を除く） 

新潟市オンライン申請 

システム e-NIIGATA 

     ↓ 右の二次元コードを読み取ると 

「新潟市オンライン申請システム e-NIIGATA」 

につながります 

新潟市 HP から 

「アルザにいがた」を検索 

〈新着情報〉の講座情報へ 

スマートフォン 

から ➡ 

PC から ➡ 

（第 4 火曜日が休日の場合はホームページでご確認ください。） 

（第１月曜日が休日の場合はホームページでご確認ください。） 


