
新潟市子ども のいる世帯の生活状況等に関する調査（ ひと り 親用）

No 枝 質問項目

問1
こ の調査票にお答えになっ ている方（ 以下、 「 あなた」 と し ます。 ） は、 宛名の方（ お子さ ん） から みてどなたで

すか。 （ １ つに○）

a 宛名の方（ お子さ ん） 本人

b お父さ ん（ 継父を含む）

c お母さ ん（ 継母を含む）

d 祖父母

e その他（       ）

問2 あなたのお住まいの区はどこ ですか。 （ １ つに○）

a 北区

b 東区

c 中央区

d 江南区

e 秋葉区

f 南区

g 西区

h 西蒲区

問3 1 宛名の方（ お子さ ん） と 現在同居し ている人について教えてく ださ い。

宛名の方（ お子さ ん） を含む世帯全員の人数      人

問3 2
宛名の方（ お子さ ん） と 現在同居し ている人について教えてく ださ い。 （ a～hについて、 あてはまるも のすべてに

○） ※人数については直接入力し て下さ い。

（ 世帯員の内訳）

宛名の方（ お子さ ん） 本人     １ 人

a お父さ ん               人

b お母さ ん               人

c 祖父                 人

d 祖母                 人

e きょ う だい              人

f 宛名の方（ お子さ ん） の配偶者     人

g 宛名の方（ お子さ ん） の子ども     人

h その他（          ）       人

問4 ご家庭ではどれく ら い、 日本語以外の言語を使用し ていますか。 （ １ つに○）

a 日本語のみを使用し ている

b 日本語以外の言語も 使用し ているが、 日本語の方が多い

c 日本語以外の言語を使う こ と が多い

問5 宛名の方（ お子さ ん） は、 １ 週間に朝ご飯をどれく ら い食べていますか。 （ １ つに○）

a 毎日食べる

b 週に５ 日以上は食べる

c 週に３ ～４ 日は食べる

d 週に１ ～２ 日は食べる

e 食べない

f わから ない

問6 宛名の方（ お子さ ん） は、 １ 人で（ または子ども だけで） 朝ご飯を食べるこ と があり ますか。 （ １ つに○）

a よく ある

b と きどきある

c ほと んどない

d まっ たく ない

e わから ない

問7 宛名の方（ お子さ ん） は、 １ 週間に夕飯をどれく ら い食べていますか。 （ １ つに○）

a 毎日食べる

b 週に５ 日以上は食べる

c 週に３ ～４ 日は食べる

d 週に１ ～２ 日は食べる

e 食べない

f わから ない

問8 宛名の方（ お子さ ん） は、 １ 人で（ または子ども だけで） 夕飯を食べるこ と があり ますか。 （ １ つに○）

a よく ある

1

資料３-６



b と きどきある

c ほと んどない

d まっ たく ない

e わから ない

問9 宛名の方（ お子さ ん） は、 休日や⾧期休みの日に昼食を食べていますか。 （ １ つに○）

a 必ず食べる

b 食べるこ と が多い

c 食べないこ と が多い

d 食べない

e わから ない

問10
宛名の方（ お子さ ん） が家でゲームやスマート フ ォ ンを利用する時間は平日（ 月～金） １ 日で平均すると 大体どれ

く ら いですか。 （ １ つに○）

a まっ たく し ない

b １ 時間未満

c １ ～２ 時間未満

d ２ ～３ 時間未満

e ３ ～４ 時間未満

f ４ 時間以上

g わから ない

問11
宛名の方（ お子さ ん） が家でゲームやスマート フ ォ ンを利用する時間は土日などの休日１ 日でどれく ら いですか。

（ １ つに○）

a まっ たく し ない

b １ 時間未満

c １ ～２ 時間未満

d ２ ～３ 時間未満

e ３ ～４ 時間未満

f ４ 時間以上

g わから ない

問12 宛名の方（ お子さ ん） の健康状態について教えてく ださ い。 （ １ つに○）

a 良い

b どちら かと いえば良い

c 普通

d どちら かと いえば悪い

e 悪い

問13 宛名の方（ お子さ ん） には現在、 むし 歯があり ますか、 または過去にむし 歯があり まし たか。 （ １ つに○）

a ある（ 治療し ていない）

b ある（ 現在治療中）

c あっ た（ 治療済み）

d ない（ １ 年以内にないと 診断さ れた）

e わから ない

問14
あなたが、 平日に宛名の方（ お子さ ん） と 一緒に何かをし たり 、 相手をし ている時間は、 平均すると 大体どれく ら

いになり ますか。 （ １ つに○）

a ０ 分～15分未満

b 15分～30分未満

c 30分～１ 時間未満

d １ 時間～２ 時間未満

e ２ 時間～３ 時間未満

f ３ 時間～4時間未満

g ４ 時間以上

問15 1 あなたと 宛名の方（ お子さ ん） の関わり 方について、 次のよう なこ と にどれく ら い当てはまり ますか。 （ 1つに○）

テレビ・ ゲーム・ イ ンタ ーネッ ト 等の視聴時間等のルールを決めている

a あてはまる

b どちら かと いえば、 あてはまる

c どちら かと いえば、 あてはまら ない

d あてはまら ない

問15 2 あなたと 宛名の方（ お子さ ん） の関わり 方について、 次のよう なこ と にどれく ら い当てはまり ますか。 （ 1つに○）

お子さ んに本や新聞を読むよう に勧めている

a あてはまる

b どちら かと いえば、 あてはまる
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c どちら かと いえば、 あてはまら ない

d あてはまら ない

問15 3 あなたと 宛名の方（ お子さ ん） の関わり 方について、 次のよう なこ と にどれく ら い当てはまり ますか。 （ 1つに○）

お子さ んが小さ いこ ろ 、 絵本の読み聞かせをし ていた

a あてはまる

b どちら かと いえば、 あてはまる

c どちら かと いえば、 あてはまら ない

d あてはまら ない

問15 4 あなたと 宛名の方（ お子さ ん） の関わり 方について、 次のよう なこ と にどれく ら い当てはまり ますか。 （ 1つに○）

お子さ んから 、 勉強や成績のこ と について話をし てく れる

a あてはまる

b どちら かと いえば、 あてはまる

c どちら かと いえば、 あてはまら ない

d あてはまら ない

問16 あなたは、 宛名の方（ お子さ ん） の悩みを知っ ていますか。 （ １ つに○）

a よく 知っ ている

b 知っ ている

c あまり 知ら ない

d 知ら ない

問17 あなたは、 宛名の方（ お子さ ん） の将来の夢を知っ ていますか。 （ １ つに○）

a よく 知っ ている

b 知っ ている

c あまり 知ら ない

d 知ら ない

問18 1 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

毎月おこ づかいを渡す

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 2 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

季節ごと に服を買う

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 3 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

毎年靴を買う

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 4 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

有料の学習塾に通わせる

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 5 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

有料の習い事（ 学習塾を除く ） に通わせる

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 6 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

お誕生日のお祝いをする

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 7 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

１ 年に１ 回く ら い家族旅行に行く

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない
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問18 8 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

ク リ スマスのプレゼント や正月のお年玉をあげる

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 9 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

医者に行く （ 医療機関での健診を含む）

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 10 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

歯医者に行く （ 歯科医療機関での健診を含む）

a し ている

b 必要だと 思わないので、 し ていない

c 経済的にできない

問18 11 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

授業参観や運動会などの学校行事へ親が参加する

a よく 参加し ている

b と きどき参加し ている

c あまり 参加し ていない

d まっ たく 参加し ていない

問18 12 あなたのご家庭では宛名の方（ お子さ ん） に次のこ と をし ていますか。 （ １ つに○）

Ｐ Ｔ Ａ 活動や保護者会、 放課後学習支援等のボラ ンティ アなどへ親が参加する

a よく 参加し ている

b と きどき参加し ている

c あまり 参加し ていない

d まっ たく 参加し ていない

問19 あなたの健康状態について教えてく ださ い。 （ １ つに○）

a 良い

b どちら かと いえば良い

c 普通

d どちら かと いえば悪い

e 悪い

問20 あなたの体調が悪い時に、 身の回り にお子さ んの世話を頼める人はいますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 同居の家族

b 同居以外の家族・ 親せき

c 職場の人

d 近所の人

e 友人・ 知人

f 地域の相談機関

g その他（    ）

h 頼める人はいない

問21 あなたはこ れまでに、 子育て支援センタ ー等、 乳幼児の親子の居場所を利用し たこ と があり ますか。 （ １ つに○）

a 利用し たこ と がある

b 知っ ているが利用し たこ と はない

c 知ら ない

問22
宛名の方（ お子さ ん） が０ ～２ 歳の間に通っ ていた教育・ 保育施設等で最も 主なも の（ 期間が⾧いも の） をお答え

く ださ い。 （ あてはまるも の１ つに○）

a 認可保育所・ 認定こ ども 園

b その他の教育・ 保育等の施設

c 親・ 親族以外の個人

d も っ ぱら 親・ 親族が面倒を見ていた

問23
宛名の方（ お子さ ん） が３ ～５ 歳の間に通っ ていた教育・ 保育施設等で最も 主なも の（ 期間が⾧いも の） をお答え

く ださ い。 （ あてはまるも の１ つに○）

a 幼稚園・ 認可保育所・ 認定こ ども 園

b その他の教育・ 保育等の施設

c 親・ 親族以外の個人

d も っ ぱら 親・ 親族が面倒を見ていた

問24 【 小学生～高校生】 宛名の方（ お子さ ん） は学校の授業をどのく ら い理解し ていますか。 （ １ つに○）
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a ほと んど全部

b ７ ～８ 割く ら い

c 半分く ら い

d ３ ～４ 割く ら い

e ほと んど理解し ていない

問25
【 小学生～高校生】 宛名の方（ お子さ ん） は、 放課後にどこ で過ごすこ と が多いですか。 （ あてはまるも のすべて

に○）

a 自分の家

b 友だちの家

c 塾や習い事

d 学校・ 校庭開放

e 公園

f 児童館

g 放課後児童ク ラ ブ（ ひまわり ク ラ ブなど）

h その他（      ）

問26
【 小学生～高校生】 宛名の方（ お子さ ん） は、 夏休み・ 春休みなどの⾧期休暇の際、 日中どこ で過ごすこ と が多い

ですか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 自分の家

b 友だちの家

c 塾や習い事

d 学校・ 校庭開放

e 公園

f 児童館

g 放課後児童ク ラ ブ（ ひまわり ク ラ ブなど）

h その他（      ）

問27
【 小学生～高校生】 宛名の方（ お子さ ん） は、 夏休み・ 春休みなどの⾧期休暇の際、 日中誰と 過ごすこ と が多いで

すか。 （ １ つに○）

a お母さ ん

b お父さ ん

c 子ども だけで過ごし ている

d おじ いさ ん・ おばあさ ん

e その他（            ）

問28
【 小学生～高校生】 宛名の方（ お子さ ん） は学校の部活動・ ク ラ ブ活動、 または地域のク ラ ブ活動を し ています

か。 （ １ つに○）  ※し ている場合には具体的な活動の種類をすべて記入し てく ださ い。

a し ている（ 内容：            ）

b し ていない

問29 【 小学生以上】 宛名の方（ お子さ ん） に、 学校に⾧期間行けなかっ た（ 不登校） 経験はあり ますか。 （ １ つに○）

a 経験なし

b 経験あり

問30 1
あなたは、 無料の学習・ 体験活動の機会や、 子ども が利用でき る居場所（ 低額での食事提供や地域交流の場） が

あっ た場合、 子ども に利用さ せたいと 思いますか。 （ それぞれ、 あてはまるも の１ つに○）

※宛名の方（ お子さ ん） 本人が回答さ れている場合は、 本人の希望と し て○を付けて下さ い。

無料の学習の機会

a 利用さ せたい

b 利用さ せたいと 思わない

問30 2
あなたは、 無料の学習・ 体験活動の機会や、 子ども が利用でき る居場所（ 低額での食事提供や地域交流の場） が

あっ た場合、 子ども に利用さ せたいと 思いますか。 （ それぞれ、 あてはまるも の１ つに○）

※宛名の方（ お子さ ん） 本人が回答さ れている場合は、 本人の希望と し て○を付けて下さ い。

無料の体験活動の機会

a 利用さ せたい

b 利用さ せたいと 思わない

問30 3
あなたは、 無料の学習・ 体験活動の機会や、 子ども が利用でき る居場所（ 低額での食事提供や地域交流の場） が

あっ た場合、 子ども に利用さ せたいと 思いますか。 （ それぞれ、 あてはまるも の１ つに○）

※宛名の方（ お子さ ん） 本人が回答さ れている場合は、 本人の希望と し て○を付けて下さ い。

子ども 食堂

a 利用さ せたい

b 利用さ せたいと 思わない

問31 お子さ んは将来、 現実的に見てどの段階まで進学すると 思いますか。 （ あてはまるも の１ つに○）

※宛名の方（ お子さ ん） 本人が回答さ れている場合は、 本人の希望と し て○を付けて下さ い。
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a 中学まで

b 高校まで

c 短大・ 高専・ 専門学校まで

d 大学またはそれ以上

e まだわから ない

問32 前問でa～dと 答えた場合、 その理由は何ですか。

（ a～eについては、 あてはまるも のすべてに○）

a お子さ んがそう 希望し ているから

b 一般的な進路だと 思う から

c お子さ んの学力から 考えて

d 家庭の経済的な状況から 考えて

e その他

f 特に理由はない

問33 宛名の方（ お子さ ん） の教育費で負担に感じ るも のは何ですか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 給食費・ 学級費・ 教材費

b 制服・ 靴・ 鞄など身の回り のも の

c 部活動などの費用

d 修学旅行などの積み立て

e 学習塾や習い事など学校以外の教育費

f 特に負担は感じ ない

問34 1 あなたは、 次に挙げる事柄(こ と がら )で頼れる人はいますか。

また、 「 a 頼れる人がいる」 場合、 それはだれですか。 (①～⑫のあてはまるも のすべてに○)

子育てに関する相談

a 頼れる人がいる

① 配偶者

② 親・ 親族

③ 友人・ 知人

④ 隣人・ 地域の人

⑤ 職場の人

⑥ 幼稚園・ 保育園の先生

⑦ 学校の先生

⑧ 民生委員・ 児童委員

⑨ カ ウンセラ ーなどの専門家

⑩ 相談・ 支援機関や福祉の人

⑪ 同じ 立場の人

⑫ その他（         ）

b いない

c そのこ と では人に頼ら ない

問34 2 あなたは、 次に挙げる事柄(こ と がら )で頼れる人はいますか。

また、 「 a 頼れる人がいる」 場合、 それはだれですか。 (①～⑫のあてはまるも のすべてに○)

重要な事柄(こ と がら )の相談

a 頼れる人がいる

① 配偶者

② 親・ 親族

③ 友人・ 知人

④ 隣人・ 地域の人

⑤ 職場の人

⑥ 幼稚園・ 保育園の先生

⑦ 学校の先生

⑧ 民生委員・ 児童委員

⑨ カ ウンセラ ーなどの専門家

⑩ 相談・ 支援機関や福祉の人

⑪ 同じ 立場の人

⑫ その他（         ）

b いない

c そのこ と では人に頼ら ない

問34 3 あなたは、 次に挙げる事柄(こ と がら )で頼れる人はいますか。

また、 「 a 頼れる人がいる」 場合、 それはだれですか。 (①～⑫のあてはまるも のすべてに○)

いざと いう 時のお金の援助
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a 頼れる人がいる

① 配偶者

② 親・ 親族

③ 友人・ 知人

④ 隣人・ 地域の人

⑤ 職場の人

⑥ 幼稚園・ 保育園の先生

⑦ 学校の先生

⑧ 民生委員・ 児童委員

⑨ カ ウンセラ ーなどの専門家

⑩ 相談・ 支援機関や福祉の人

⑪ 同じ 立場の人

⑫ その他（         ）

b いない

c そのこ と では人に頼ら ない

問35 1 次の質問について、 こ の１ か月間のあなたの気持ちはどのよう でし たか。 (１ つに○)

神経過敏(かびん)に感じ た

a いつも

b たいてい

c と きどき

d 少し だけ

e まっ たく ない

問35 2 次の質問について、 こ の１ か月間のあなたの気持ちはどのよう でし たか。 (１ つに○)

絶望的だと 感じ た

a いつも

b たいてい

c と きどき

d 少し だけ

e まっ たく ない

問35 3 次の質問について、 こ の１ か月間のあなたの気持ちはどのよう でし たか。 (１ つに○)

そわそわ、 落ち着かなく 感じ た

a いつも

b たいてい

c と きどき

d 少し だけ

e まっ たく ない

問35 4 次の質問について、 こ の１ か月間のあなたの気持ちはどのよう でし たか。 (１ つに○)

気分が沈み込んで、 何が起こ っ ても 気が晴れないよう に感じ た

a いつも

b たいてい

c と きどき

d 少し だけ

e まっ たく ない

問35 5 次の質問について、 こ の１ か月間のあなたの気持ちはどのよう でし たか。 (１ つに○)

何をするのも 面倒だと 感じ た

a いつも

b たいてい

c と きどき

d 少し だけ

e まっ たく ない

問35 6 次の質問について、 こ の１ か月間のあなたの気持ちはどのよう でし たか。 (１ つに○)

自分は価値のない人間だと 感じ た

a いつも

b たいてい

c と きどき

d 少し だけ

e まっ たく ない

問36 あなたの世帯では、 子育てに関する情報をどのよう な方法で入手し ていますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 新聞
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b テレビ・ ラ ジオ

c イ ンタ ーネッ ト

d アプリ ・ Ｌ Ｉ Ｎ Ｅ 等のＳ Ｎ Ｓ

e 市の広報紙

f 園、 学校などから の便り

g 公共機関にあるチラ シ

h 友人・ 知人

i 家族

j 書籍・ 雑誌

k その他（       ）

l 入手方法がわから ない

m 特に情報収集し ていない

問37 1 宛名の方（ お子さ ん） のお父さ ん・ お母さ んの最終学歴について、 教えてく ださ い。 （ １ つに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた父親

a 中学校

b 高校

c 専門学校（ 専修学校） ・ 各種学校

d 短大

e 大学

f 大学院

g その他（              ）

h わから ない

問37 2 宛名の方（ お子さ ん） のお父さ ん・ お母さ んの最終学歴について、 教えてく ださ い。 （ １ つに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた母親

a 中学校

b 高校

c 専門学校（ 専修学校） ・ 各種学校

d 短大

e 大学

f 大学院

g その他（              ）

h わから ない

問38 お子さ んと 同居し 、 生計を同一にし ている親の婚姻状況を教えてく ださ い。

a 結婚し ている（ 再婚や事実婚を含む。 ）

b 離婚

c 死別

d 未婚

e いない、 わから ない

問39 【 問43で、 [b 離婚」 の方】 あなたは、 養育費について取り 決めていますか。 （ １ つに○）

a 調停で取り 決めている

b 当事者間で書面で取り 決めている

c 当事者間で口頭で取り 決めている

d 取り 決めていない

問40 【 問43で、 [b 離婚」 の方】 あなたは、 養育費を受け取っ たこ と があり ますか。 （ １ つに○）

a 取り 決め通り 受け取っ ている

b 取り 決め外だが受け取っ ている

c 受け取っ たこ と がある

d 受け取っ たこ と がない

問41
【 問43で、 [b 離婚」 の方】 宛名の方（ お子さ ん） と 、 お子さ んの親（ 相手方） と の面会交流については、 何か取

り 決めていますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 調停で取り 決めている

b 書面で取り 決めている

c 口頭で取り 決めている（ 口約束）

d 取り 決めをし ていない

問42 1
宛名の方（ お子さ ん） のお父さ ん・ お母さ んの就労状況について、 あてはまるも のを回答し てく ださ い。 （ １ つに

○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた父親

a 正社員・ 正規職員・ 会社役員

※問47～問51は、 現在お子さ んと 同居し ている親についての欄のみご記入く ださ い。
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b 嘱託(し ょ く たく )・ 契約社員・ 派遣職員

c パート ・ アルバイ ト ・ 日雇い・ 非常勤職員

d 自営業(家族従業者、 内職、 自由業、 フ リ ーラ ンスを含む。 )

e 専業主婦／主夫

f 無職（ 専業主婦／主夫を含まない）

g わから ない

問42 2
宛名の方（ お子さ ん） のお父さ ん・ お母さ んの就労状況について、 あてはまるも のを回答し てく ださ い。 （ １ つに

○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた母親

a 正社員・ 正規職員・ 会社役員

b 嘱託(し ょ く たく )・ 契約社員・ 派遣職員

c パート ・ アルバイ ト ・ 日雇い・ 非常勤職員

d 自営業(家族従業者、 内職、 自由業、 フ リ ーラ ンスを含む。 )

e 専業主婦／主夫

f 無職（ 専業主婦／主夫を含まない）

g わから ない

問43 1
【 問47で、 aから dを選んだ方】 普段の帰宅時間（ 自宅で営業し ている場合は終業する時間） は、 何時頃ですか。

（ １ つに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた父親

a 午後５ 時前

b 午後５ 時～７ 時までの間

c 午後７ 時～９ 時までの間

d 午後９ 時～11時までの間

e 午後11時以降

f 交代制勤務で一定し ていない

g 夜間勤務

問43 2
【 問47で、 aから dを選んだ方】 普段の帰宅時間（ 自宅で営業し ている場合は終業する時間） は、 何時頃ですか。

（ １ つに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた母親

a 午後５ 時前

b 午後５ 時～７ 時までの間

c 午後７ 時～９ 時までの間

d 午後９ 時～11時までの間

e 午後11時以降

f 交代制勤務で一定し ていない

g 夜間勤務

問44 1 【 問47で、 e～fを選んだ方】 今後、 就労し たいと 思いますか。 （ １ つに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた父親

a なるべく 早く 就労し たい

b いずれ就労し たい

c 就労し たいと は思わない

問44 2 【 問47で、 e～fを選んだ方】 今後、 就労し たいと 思いますか。 （ １ つに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた母親

a なるべく 早く 就労し たい

b いずれ就労し たい

c 就労し たいと は思わない

問45 1
【 問49で、 「 a なるべく 早く 就労し たい」 「 b いずれ就労し たい」 方】 どのよう な状況になれば就労し たいと 思

いますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた父親

a 子ども の保育の手だてができ たら

b 子ども が小学校に入学し たら

c 子ども の問題（ 健康など） が解決し たら

d 自分の問題（ 健康など） が解決し たら

e 仕事に必要な資格や技能を身につけたら

f 家族の介護・ 介助が軽減し たら

g その他（              ）

問45 2
【 問49で、 「 a なるべく 早く 就労し たい」 「 b いずれ就労し たい」 方】 どのよう な状況になれば就労し たいと 思

いますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

宛名の方（ お子さ ん） から みた母親
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a 子ども の保育の手だてができ たら

b 子ども が小学校に入学し たら

c 子ども の問題（ 健康など） が解決し たら

d 自分の問題（ 健康など） が解決し たら

e 仕事に必要な資格や技能を身につけたら

f 家族の介護・ 介助が軽減し たら

g その他（              ）

問46
あなたのご家庭では、 宛名の方（ お子さ ん） の進学のために積立（ 預貯金） や、 学資保険などに加入し ています

か。 （ １ つに○）

a 現在し ている

b 過去にし ていた（ 進学のために使用し た）

c 過去にし ていた（ 進学以外に使用し た）

d し ていない

問47 現在、 宛名の方（ お子さ ん） は奨学金を受けていますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 給付型（ 返済の必要がない） の奨学金

b 貸与型（ 将来返済する必要がある） の奨学金

c その他のタ イ プの奨学金

d 奨学金は受けていない

問48 あなたの世帯では、 次のよう な借入金はあり ますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a 住宅・ 土地の購入のための借入金（ 住宅ローン）

b 車の購入のための借入金

c 教育のための借入金（ 返済が必要な奨学金を含む）

d 親族や友人・ 知人から の借入金

e 母子・ 父子福祉資金貸付金など自治体等から の借入金

f その他の借入金（        ）

g 借入金はない

問49 1
あなたの世帯では、 過去１ 年間に、 経済的な理由により 、 以下のも のが買えなかっ たり 、 支払いができなかっ たり

し たこ と があり まし たか。 （ １ つに○）

家族が必要な食料を買えなかっ たこ と （ 嗜好品は含みません）

a よく あっ た

b と きどきあっ た

c まれにあっ た

d まっ たく なかっ た

問49 2
あなたの世帯では、 過去１ 年間に、 経済的な理由により 、 以下のも のが買えなかっ たり 、 支払いができなかっ たり

し たこ と があり まし たか。 （ １ つに○）

家族が必要な衣料を買えなかっ たこ と （ 高価な衣服や貴金属・ 宝飾品は含みません）

a よく あっ た

b と きどきあっ た

c まれにあっ た

d まっ たく なかっ た

問49 3
あなたの世帯では、 過去１ 年間に、 経済的な理由により 、 以下のも のが買えなかっ たり 、 支払いができなかっ たり

し たこ と があり まし たか。 （ １ つに○）

電気の未払い

a よく あっ た

b と きどきあっ た

c まれにあっ た

d まっ たく なかっ た

問49 4
あなたの世帯では、 過去１ 年間に、 経済的な理由により 、 以下のも のが買えなかっ たり 、 支払いができなかっ たり

し たこ と があり まし たか。 （ １ つに○）

ガスの未払い

a よく あっ た

b と きどきあっ た

c まれにあっ た

d まっ たく なかっ た

問49 5
あなたの世帯では、 過去１ 年間に、 経済的な理由により 、 以下のも のが買えなかっ たり 、 支払いができなかっ たり

し たこ と があり まし たか。 （ １ つに○）

水道料金の未払い

a よく あっ た

b と きどきあっ た
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c まれにあっ た

d まっ たく なかっ た

問49 6
あなたの世帯では、 過去１ 年間に、 経済的な理由により 、 以下のも のが買えなかっ たり 、 支払いができなかっ たり

し たこ と があり まし たか。 （ １ つに○）

家賃やローンの滞納

a よく あっ た

b と きどきあっ た

c まれにあっ た

d まっ たく なかっ た

問50 過去1年間に、 家族が病院や歯医者に行きたいのに行けなかっ たこ と があり ますか。 （ あてはまるも のすべてに○）

a なかっ た

b あっ た（ お金がなかっ た）

c あっ た（ 保険証がなかっ た）

d あっ た（ 仕事で時間がなかっ た）

e あっ た（ 子育て・ 家事で時間がなかっ た）

f あっ た（ 病院が遠かっ た）

g その他（               ）

問51 あなたの世帯の現在の暮ら し の状況を総合的にみて、 どう 感じ ていますか。 （ １ つに○）

a 大変苦し い

b やや苦し い

c 普通

d ややゆと り がある

e 大変ゆと り がある

問52 世帯全体のおおよその年間収入(税込)はいく ら ですか。 （ １ つに○）

※収入には、 同居し 、 生計を同一にし ている家族全員の以下の収入が含まれます。

・ 勤め先収入（ 定期収入、 賞与等）

・ 事業所得（ 原材料費、 人件費、 営業上の諸経費等を除く ） 、 内職収入（ 材料費等を除く ）

・ 公的年金・ 恩給、 その他の社会保障給付金（ 生活保護、 児童手当、 児童扶養手当等）

・ 農林漁業収入（ 農機具等の材料費、 営業上の諸経費等を除く ）

・ 財産所得（ 預貯金利子、 家賃収入等）

・ その他の収入（ 仕送り 、 養育費、 個人年金、 各種祝い金等）

a 50万円未満

b 50~ 100万円未満

c 100~ 150万円未満

d 150~ 200万円未満

e 200~ 250万円未満

f 250~ 300万円未満

g 300~ 350万円未満

h 350~ 400万円未満

i 400~ 450万円未満

j 450~ 500万円未満

k 500~ 600万円未満

l 600~ 700万円未満

m 700万円以上

問53 1
あなたのご家庭では、 以下の支援制度をこ れまでに利用し たこ と があり ますか。 また、 「 c 利用し たこ と がない」

場合、 その理由は何ですか。 （ 1つに○）

 就学援助 ※１

a 現在利用し ている

b 現在利用し ていないが、 以前利用し たこ と がある

c 利用し たこ と がない

cに〇をつけた場合、 ①～⑥のあてはまるも の１ つに〇

① 制度の対象外（ 収入等の条件を満たさ ない） だと 思う から

② 利用はできるが、 特に利用し たいと 思わなかっ たから

③ 利用し たいが、 今までこ の支援制度を知ら なかっ たから

④ 利用し たいが、 手続がわから なかっ たり 、 利用し にく いから

⑤ 制度を知ら ないから

⑥ それ以外の理由

※１  就学援助： 経済的理由により 子供の就学が困難な場合に、 学用品費等を補助する制度。
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問53 2
あなたのご家庭では、 以下の支援制度をこ れまでに利用し たこ と があり ますか。 また、 「 c 利用し たこ と がない」

場合、 その理由は何ですか。 （ 1つに○）

 生活保護 ※２

a 現在利用し ている

b 現在利用し ていないが、 以前利用し たこ と がある

c 利用し たこ と がない

cに〇をつけた場合、 ①～⑥のあてはまるも の１ つに〇

① 制度の対象外（ 収入等の条件を満たさ ない） だと 思う から

② 利用はできるが、 特に利用し たいと 思わなかっ たから

③ 利用し たいが、 今までこ の支援制度を知ら なかっ たから

④ 利用し たいが、 手続がわから なかっ たり 、 利用し にく いから

⑤ 制度を知ら ないから

⑥ それ以外の理由

※２  生活保護： 病気や失業などにより 生活費等に困り 、 他に方法がないと き に一定の援助が受けら れる制度。

問53 3
あなたのご家庭では、 以下の支援制度をこ れまでに利用し たこ と があり ますか。 また、 「 c 利用し たこ と がない」

場合、 その理由は何ですか。 （ 1つに○）

 生活困窮者の自立支援相談窓口（ パーソ ナルサポート センタ ー等）  ※３

a 現在利用し ている

b 現在利用し ていないが、 以前利用し たこ と がある

c 利用し たこ と がない

cに〇をつけた場合、 ①～⑥のあてはまるも の１ つに〇

① 制度の対象外（ 収入等の条件を満たさ ない） だと 思う から

② 利用はできるが、 特に利用し たいと 思わなかっ たから

③ 利用し たいが、 今までこ の支援制度を知ら なかっ たから

④ 利用し たいが、 手続がわから なかっ たり 、 利用し にく いから

⑤ 制度を知ら ないから

⑥ それ以外の理由

※３  生活困窮者の自立支援相談窓口： 生活に困り ごと や不安を抱えている方から の相談を受けて、 どのよう な支

援が必要かを一緒に考え、 具体的な支援プラ ンを作成し 、 寄り 添いながら 自立に向けた支援を行う ための相談窓

口。

問53 4
あなたのご家庭では、 以下の支援制度をこ れまでに利用し たこ と があり ますか。 また、 「 c 利用し たこ と がない」

場合、 その理由は何ですか。 （ 1つに○）

 児童扶養手当 ※４

a 現在利用し ている

b 現在利用し ていないが、 以前利用し たこ と がある

c 利用し たこ と がない

cに〇をつけた場合、 ①～⑥のあてはまるも の１ つに〇

① 制度の対象外（ 収入等の条件を満たさ ない） だと 思う から

② 利用はできるが、 特に利用し たいと 思わなかっ たから

③ 利用し たいが、 今までこ の支援制度を知ら なかっ たから

④ 利用し たいが、 手続がわから なかっ たり 、 利用し にく いから

⑤ 制度を知ら ないから

⑥ それ以外の理由

※4 児童扶養手当： 所得が一定水準以下のひと り 親世帯の生活支援のための手当。 （ 児童手当と は異なり ます。 ）

問53 5
あなたのご家庭では、 以下の支援制度をこ れまでに利用し たこ と があり ますか。 また、 「 c 利用し たこ と がない」

場合、 その理由は何ですか。 （ 1つに○）

 ひと り 親家庭等就業・ 自立支援センタ ー ※５

a 現在利用し ている

b 現在利用し ていないが、 以前利用し たこ と がある

c 利用し たこ と がない

cに〇をつけた場合、 ①～⑥のあてはまるも の１ つに〇

① 制度の対象外（ 収入等の条件を満たさ ない） だと 思う から

② 利用はできるが、 特に利用し たいと 思わなかっ たから

③ 利用し たいが、 今までこ の支援制度を知ら なかっ たから

④ 利用し たいが、 手続がわから なかっ たり 、 利用し にく いから

⑤ 制度を知ら ないから

⑥ それ以外の理由

※５  ひと り 親家庭の父または母の自立促進および子ども の健全な育成を図るために、 生活や就業に関する相談を

実施し ている支援機関。
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問54 令和２ 年４ 月と 現在で、 就労状況に変化はあり まし たか。

a あっ た

b なかっ た

問55 令和２ 年４ 月と 現在で収入に変化はあり まし たか。

a 減っ た

b 変化なし

c 増えた

問56 （ 減っ た方にお尋ねし ます） どの程度減っ たか、 おおよその割合を教えてく ださ い。

a １ ～２ 割

b ３ ～４ 割

c ５ 割

d ６ 割

e 無収入になっ た

問57 令和２ 年４ 月と 現在で、 支出に変化はあり まし たか。

a 増えた

b 変化なし

c 減っ た

問58 新型コ ロナウイ ルス感染防止のために生じ た困り ごと について、 あてはまるも のをすべてお答えく ださ い。

a １ 回の食事量を制限し ている／するこ と がある

b １ 日の食事回数を制限し ている／するこ と がある

c 子ども を優先的に食べさ せている／食べさ せるこ と がある

d あてはまる選択肢はない

問59 新型コ ロナウイ ルス感染防止のために生じ た困り ごと について、 あてはまるも のをすべてお答えく ださ い。

a 身内に相談し た（ し ている）

b 行政や支援団体等に相談し た（ し ている）

c 特に困り ごと が生じ ていないので相談し ていない

d 困り ごと が生じ ているが相談し ていない

問60 （ 困り ごと が生じ ているが相談し ていない方） あてはまるも のをお答えく ださ い。

a 自分で何と かすべきと 思う から

b 相談するこ と に抵抗があるから

c 相談する方法がわから ないから

d 相談し ても 解決し ないと 思う から

e その他

子育てで困っ ているこ と や、 ご意見がございまし たら 、 ご自由にご記入く ださ い。

こ れでアンケート は終わり です。 調査にご協力いただき、 あり がと う ございまし た。
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