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広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）160,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

市政 恒久平和を願い
追悼式・献花式などを開催

原爆死没者の冥福と恒久平和を祈念し、さまざまな行事を行います。
■問 総務課（☎025-226-2409）

行 事 日 時 会 場
原爆と人間展、本市の平和
に向けた取り組みのパネル
展示

８/８（木）～９/３（火）
※一部休館日あり

ほんぽーと中央図書館
（中央区明石２）

原爆写真パネル展示 ８/６（火）～９（金） 市役所本館１階市民ホール

原爆犠牲者追悼式 広島…８/６（火）８:13から
長崎…８/９（金）11:00から 市役所本館正面玄関前

「平和」と声に出して集まりましょう ８/６（火）９:00～10:15 市役所本館１階市民ロビー
◇平和祈念碑献花式 ８/10（土）９:00から 水戸教公園（中央区雲雀町）
◇は市役所本館前から無料送迎バスあり。希望者は７月31日(水)までに電話で同課へ
要申し込み。小雨決行
※関連情報「新潟の戦争の記憶をたどるツアー」を別冊情報ひろば１面に掲載

市政 令和２年度採用
市職員を募集

　令和２年４月１日（消防士の一部は同年９月１日）採用の市職員を
募集します＝表＝。
■申 ８月５日（月）～23日（金）に市ホームページから申し込み　
※試験案内は市役所本館案内、区役所、東京事務所など（消防士は
消防局企画人事課、消防署でも）で配布。市ホームページにも掲載
■問 人事委員会事務局（☎025-226-3515）
区 分 職 種 受験資格

免許
資格職

保育士Ａ 平成７年４月２日以降に生まれ、保育士
登録を受けている（見込み含む）

言語聴覚士 昭和54年４月２日以降に生まれ、言語聴
覚士免許がある（見込み含む）

高校卒業
程度

一般事務、土木、土木（水道）、電
気（水道）、消防士、学校事務Ａ 平成10年４月２日～14年４月１日生まれ

学校事務Ｂ 平成元年４月２日～10年４月１日生まれ

スマートフォンは
こちらから

旬の野菜でおいしく減塩
「野菜 de ちょいしおメニュー」を提供

　市民の皆さんから減塩に取り組む機会を増やしてもらうことを目
的に、県立大学健康栄養学科の学生が開発したメニューを含む「野
菜 de ちょいしおメニュー」を市内のレストラン３店舗で期間限定
で提供しています。１食当たりの野菜使用量が120ｇ以上、食塩使
用量が３ｇ未満であることを条件と
し、減塩でもおいしく食べられるよ
う工夫しています。夏野菜をたっぷ
り使った健康的なメニューでおいし
く減塩してみませんか。
●提供期間　８月31日（土）まで　
※予定数量がなくなり次第終了。ト
ラットリア ノラ・クチーナはあす
22日から。詳しくは各店舗へ問い
合わせ
■問 健康増進課（☎025-212-8166）

市政 お得なプレミアム付商品券
あす22日に申請書を発送

　10月１日からの消費税率引き上げによる住民税非課税者や子育て
世帯への影響を緩和するため、最大２万円で２万５千円分使用でき
るお得な「プレミアム付商品券」を販売します。
　同商品券の購入には購入引換券が必要です。あす22日に下記対象
者へ購入引換券交付申請書を発送します。対象と思われる人で申請
書が届かない場合は問い合わせてください。
●申請書発送対象　次の全てに該当する可能性がある人
❶１月１日時点で本市に住民登録がある
❷平成31年度の住民税が課税されていない（ただし、生活保護受給
者や課税者と同一生計の配偶者・扶養親族などは除く）
※子育て世帯（平成28年４月２日～令和元年９月30日に生まれた子
がいる世帯）の世帯主は発送対象外（申請不要）
●申請方法　11月30日（土）までに同申請書を同封の返信用封筒で
返送、または区役所に開設した相談窓口に持参
※購入引換券は９月下旬から順次発送。同商品券の購入・使用可能
期間は10月１日～来年３月31日
■問 同商品券コールセンター専用ダイヤル（☎0570-085-025、一部
のIP電話などからは☎025-226-4500）

東京2020オリンピック競技大会
聖火ランナーを募集

東京2020オリンピック競技大会聖火リレーで、県内を走る聖火
ランナーを募集しています。
●期日　令和２年６月５日（金）・６日（土）
●対象　平成20年４月１日以前に生まれた人（ただし、国会議員、地
方公共団体の議員・首長、公職の候補者、政党などの党首とこれに
準じる人は除く）
●定員　36人程度（選考あり）　●参加費　無料
■申 ８月31日（土）までに、県ホームページから申し込
み、または所定の応募用紙を東京2020オリンピック聖
火リレー等新潟県実行委員会へ　※募集要項、応募用
紙は市役所本館案内、区役所地域総務課（東・中央・西
区は地域課）、出張所、公民館、市の体育施設・図書館
などで配布。県ホームページにも掲載

▷県ホームページ内　 聖火ランナー　募集要項 検索
⬆

■問 スポーツ振興課（☎025-226-2601）
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健康・医療

手作りハンバーグのカルトッチョ～豊
栄夏野菜のトマトソース包み
（食塩相当量2.9g）

トラットリア ノラ・クチーナ
（北区葛塚☎025-387-5200）

ちょいしお夏野菜定食
（食塩相当量2.9g）

農園のカフェ厨房 トネリコ
（西蒲区下山☎0256-78-7515）

タカギのフレッシュトマトと夏野菜の
タコライス（食塩相当量2.9g）、ほか１品

ラ・トラットリア・エストルト
（北区新崎☎025-259-8000）


