
あなたと大切な人の

　命に関わる大きな病気やけがなど「もしものとき」に望む医療やケアについて前もって考え、話
し合い、共有する取り組みを「A

エーシーピー

CP（アドバンス・ケア・プランニング）」といいます。
　今号では、ACPについて詳しく取り上げます。
問 地域医療推進課（☎025-212-8018）

本
人
の
希
望
と

実
際
の
医
療
の
ミ
ス
マ
ッ
チ

　

最
近
、「
苦
痛
を
伴
う
治
療
は
し
た
く

な
い
」、「
な
る
べ
く
入
院
は
せ
ず
、
で
き

る
だ
け
長
く
自
宅
で
過
ご
し
た
い
」な

ど
、
病
院
や
医
師
任
せ
で
は
な
く
自
分

が
希
望
す
る
医
療
を
受
け
た
い
と
考
え

る
人
が
増
え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　

医
師
と
し
て
は
患
者
さ
ん
の
意
向
を

最
大
限
尊
重
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す

が
、
生
命
の
危
機
が
差
し
迫
っ
た
救
急

医
療
の
現
場
で
は
、
約
７
割
の
人
が
医

療
や
ケ
ア
の
方
針
を
自
分
で
決
め
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
に
な
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
場
合
、
家
族
や
医
師
の
主

導
で
治
療
方
針
を
決
定
せ
ざ
る
を
得
ず
、

結
果
的
に
患
者
本
人
の
希
望
通
り
の
医

療
が
実
現
し
な
い
可
能
性
が
高
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

元
気
な
頃
か
ら

話
し
合
う
こ
と
が
大
切

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
避
け
る
た
め
に

は
、
自
分
に「
も
し
も
の
こ
と
」が
起
き

た
と
き
に
受
け
た
い
・
受
け
た
く
な
い

医
療
や
介
護
な
ど
に
つ
い
て
、
元
気
な

頃
か
ら
事
前
に
考
え
、
家
族
や
大
切
な

人
と
話
し
合
い
、
お
互
い
の
思
い
を
共

有
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
こ
の

考
え
方
を「
Ａ
Ｃ
Ｐ
」と
い
い
ま
す
。　

　

Ａ
Ｃ
Ｐ
は
決
し
て
誰
か
に
強
制
さ
れ

て
行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

「
も
し
も
の
と
き
」に
つ
い
て
考
え
る
こ

と
は
必
ず
し
も
楽
し
い
こ
と
で
は
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
誰
も
が
年

を
取
り
、
命
に
関
わ
る
病
気
や
け
が
を

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
い
つ
か
必

ず
来
る
最
期
を
見
据
え
、「
ど
ん
な
医
療

や
ケ
ア
を
受
け
た
い
か
」、「
自
分
で
意

思
決
定
で
き
な
く
な
っ
た
ら
誰
に
委
ね

る
か
」な
ど
を
考
え
て
お
く
こ
と
は
、
自

分
の
希
望
に
沿
っ
た
生
活
を
送
る
た
め

に
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
さ
ら
に
、

一
度
決
め
た
ら
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く

の
で
は
な
く
、
心
身
の
状
態
に
応
じ
て

繰
り
返
し
考
え
、周
り
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
も
大
事
で
す
。

　

人
生
の
最
終
段
階
を
よ
り
自
分
ら
し

い
も
の
に
す
る
た
め
に
、
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

※新潟市医療に関する意識調査（令和2年9月）より

ご自身の最期が近い場合に
受けたい医療や受けたくない
医療について、ご家族等や医
療介護関係者とどのくらい話
し合ったことがありますか？

ご自身の最期が近い場合、どのような医療ケアを
受けたいですか？（2つまで回答）QQ

話し合った
ことはない

66.3％一応
話し合っている
29.0％

詳しく
話し合っている
3.1％

不明・無回答
1.6％

できるだけ自然な形で
最期を迎えられるような
医療ケアを受けたい
苦痛を和らげるための
医療ケアを受けたい

一日でも長く
生きられるような

医療ケアを受けたい

その他

不明・無回答

5.6％

62.8％

67.0％

1.9％

1.3％

新潟市民病院　
救命救急・循環器病・
脳卒中センター センター長

廣
ひろ

瀬
せ

 保
やす

夫
お

さん

人
生
の
最
期
を

自
分
ら
し
く

「もしものとき」のために

Aエ
ー
シ
ー
ピ
ー

C
P
で

市報にいがた
7/1
2018

No.0000
編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
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｜ 令和3年10月17日 ｜ 第1・3週　日曜発行 ｜
＊第２・４・５週の発行はありません。

※  掲載情報は10月7日時点のものです

｜特　集｜

1・2 あなたと大切な人の
「もしものとき」のために

3 にいがたCITY NOW
● 市職員の人事・給与などの
 あらまし

他3ページは区役所だより
「情報ひろば」は別冊で
発行しています

4 ● ９月議会定例会閉会
● 八区魅力発見13～東区編～
● 忘れるな拉致県民集会
● 市長とすまいるトーク

CONT EN T S目　次〉

5 ● 弁当で地域のお店を応援
● にいがた２km

連載　輝く高校生

市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休8：00～21：00
にいがた し  みんの   し や   く  しょ

こたえてコール 025-243- 4894
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

新潟県新型コロナ受診・相談センター
☎025-256-8275（24時間対応。 土・日曜、祝日も受け付け）新潟市の人口・世帯数 （9月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 人口／780,731人（－257）

男 375,992人（－134） 女 404,739人（－123）　世帯数／345,468（+46）
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